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- описание игр и игровых упражнений.
1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

1.1. Пояснительная записка
Рабочая программа по развитию детей старшей группы разработана в соответствии с образовательной программой муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида № 9 г. Амурска Амурского муниципального района Хабаровского края в  соответствии с введением в действие ФГОС ДО.

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. Программа рассчитана на один год работы с детьми от 5 до 6 лет, является приложением к образовательной программе МБДОУ № 9 г. Амурска. 

Программа составлена на основе образовательной программы дошкольного образования «Мозаика» (В.Ю. Белькович, Н.В. Гребёнкина, И.А. Кильдышева, 2018 г.)

Используются парциальные программы:
- по познавательному развитию: Н.А. Рыжова, Программа по экологическому образованию дошкольников «Наш дом – природа», 2017 г.                                                                                                           

- по физическому развитию - В. Г. Алямовская «Как воспитать здорового ребенка» Оздоровительная программа, 1999 г.
- по художественно-эстетическому развитию: И.А. Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки», 2008 г. 
- по речевому развитию: О.С. Ушакова Программа развития речи дошкольников, 2019 г. 5-6
- по социально-коммуникативному развитию: Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева  Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста», 2009 г. Используются следующие педагогические технологии:

- здоровьесберегающие технологии (дыхательная гимнастика, босохождение по «дорожке здоровья», пальчиковые игры, гимнастика для глаз, утренняя гимнастика, подвижные игры на разные группы мышц,  комплекс упражнений на профилактику плоскостопия,бодрящая гимнастика, ходьба по ребристой дорожке, воздушные ванны) 

- личностно-ориентированные технологии;


- игровые технологии (логические блоки Дьенеша, цветные палочки Кюизенера, игры Воскобовича);
- музейная педагогика;

- информационно-коммуникационные технологии.
- технология формирования у детей географических представлений при изучении природы родного края  


Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.

Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

- Конституция РФ, ст.43, 72;

- Конвенция о правах ребенка (1989 г.);

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Постановление Главного государственного са​нитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «Об ут​верждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно- эпидемиологические требования к устройству содержанию и организации режима работы ДОО»;

- Устав ДОУ;

- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осу​ществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального государствен​ного образовательного стандарта дошкольного образования»;

- нормативные документы краевого и муниципального уровней.
1.1.1. Цели и задачи реализации рабочей программы
В основу рабочей программы положены цели и задачи, определенные федеральным государственным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО).

Основные цели рабочей программы: создание равных условий для всестороннего и гармоничного развития каждого ребенка и его социализации, полноценное проживание детьми периода дошкольного детства. Задачи психолого-педагогической работы решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. 

Задачи: 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей;

- создание благоприятных условий для развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми и взрослыми;
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социально-культурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения;

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования детей, охраны и укрепления их здоровья.
1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы
Рабочая программа старшей группы № 11 сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральным государственным образовательным стандартам дошкольного образования:
- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

- построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования;

- содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

- поддержки инициативы детей в различных видах деятельности;

- сотрудничества с семьёй;

- приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

- формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

- возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

- учёта этнокультурной ситуации развития детей.
При формировании рабочей  программы учитывались следующие подходы:

1. личностно-ориентированный подход: 

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений, разностороннее, свободное и творческое развитие каждого ребёнка, реализация их природного потенциала,  обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий развития воспитанников;

· целостное развитие дошкольников и готовность личности к дальнейшему развитию;

· поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

· психологическая защищённость ребёнка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации;

· развитие ребёнка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями, создание условий для воспитания и обучения каждого воспитанника с учётом индивидуальных особенностей его развития (дифференциация и индивидуализация).

2. Системно-деятельный подход:

· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности, организация детской деятельности, в процессе которой они самостоятельно делают «открытия», узнают новое путём решения проблемных задач;

· креативность – «выращивание» у воспитанников способности переносить полученные знания в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решения нестандартных задач и проблемных ситуаций;

· овладение культурой – приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства, обеспечить способность ребёнка ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с интересами и ожиданиями других людей, социальных групп, общества и человечества в целом.

3. Индивидуальный подход составляет гибкое использование педагогом различных форм и методов воспитания по отношению к каждому ребенку. Индивидуальный подход необходим каждому ребенку, как «трудному», так и благополучному, т.к. помогает ему осознать свою индивидуальность, научиться управлять своим поведением, эмоциями, адекватно оценивать собственные сильные и слабые стороны. 

Принципы и подходы к формированию вариативной части программы
Вариативная часть программы строится на следующих принципах и подходах:
1. Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. Развивающий характер образования реализуется через деятельность каждого ребенка.

2. Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей.

3. Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.

4. Принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса.

5. Решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов.

6. Принцип построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.

7. Создание проблемных ситуаций, характеризующихся определенным уровнем трудности, связанных с отсутствием у ребенка готовых способов их разрешения и необходимостью их самостоятельного поиска.

8. Создание условий для практического экспериментирования с разными материалами. Широкая ориентировка в свойствах материала существенно активизирует поисковую деятельность детей, направленную на нахождение разных вариантов решений.

9. Учет индивидуальных особенностей, как личностных, так и различий в возможностях и в темпе выполнения заданий и др.

1.1.3. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей группы

Программа обеспечивает развитие детей старшего дошкольного возраста по образовательным областям.

	Образовательная область
	Возрастные особенности детей 6-ого года жизни

	Индивидуальные особенности контингента детей 6 -го года жизни 

	Социально-коммуникативное развитие
	Свои познания ребёнок применяет в играх, выдумывая сам сюжет для них и зная, как он сможет сделать замысел реальным. Детям доступно распределение ролей до начала игры, включение в ролевые диалоги. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.

Дошкольники осваивают сложные конструктивные игрушки,

вплоть до компьютеров. На улице отдаётся предпочтение спортивным играм. 

К шести годам ребёнок практически осваивает большинство необходимых ему навыков: он аккуратен, следит за своим внешним
видом, причёской, обувью, одеждой, обслуживает сам себя и помогает дома по хозяйству.

	По результатам диагностики у детей выявлены следующие результаты: самостоятельность активно формируется: самообслуживание у большинства детей развито на высоком уровне, они быстро едят, одеваются, умываются. Лишь в некоторых случаях присутствует отклонения: стараются сделать все быстро, но результат таких действий не всегда удовлетворительный. При возникновении конфликтов со сверстниками дети стараются найти решение без проявления вспышек гнева, хотя не всегда это удаётся. Затруднено выполнение правил поведения. У некоторых детей наблюдается неумение контролировать своё поведение в процессе общения со сверстниками которые им не интересны, с друзьями же с удовольствием делятся игрушками и дружно играют.



	Познавательное развитие
	В этот период ребёнок становится сознательно самостоятельным.

Желая чему-нибудь научиться, он способен выполнять интересующую его деятельность непрерывно, более чем полчаса. Однако переключаемость с одной задачи на другую крайне затруднена.
	

	Речевое развитие
	Кроме коммуникативной, развивается планирующая функция
речи, т.е. ребёнок учится последовательно и логически выстраивать свои действия, рассказывать об этом. Развивается самоинструктирование, которое помогает ребёнку заранее организовать своё внимание на предстоящей деятельности.

К пяти годам ребёнок уже способен правильно произнести почти все звуки речи. Ребёнок бегло излагает свои мысли. Рассказывая, интонационно организует речь. Без труда находит в тексте пропущенное слово, заканчивает незаконченное предложение. Ребёнок способен оценить, как исполнялся стих, найти ошибки речи у других, чуть позже — у себя.
	По результатам диагностики выявлены следующие затруднения: формулирование последовательных умозаключений в рассказах, в некоторых случаях требуется предварительная инструкция взрослого. Хотя у большинства детей достаточный словарный запас имеются затруднения в пересказе сюжета, составление рассказа и сказки.

	Художественно-эстетическое развитие
	К шести годам ребёнок уже имеет собственное представление о красоте. Он познаёт мир прекрасного через посещение музеев, театров, филармоний, начинает понимать классическую музыку.

В этот период ребёнка привлекает живопись. Он до деталей рассматривает картины, присматриваясь к краскам. Пытается срисовывать с натуры, придумывая свой сюжет. По этому сюжету и по качеству рисунка возможно оценить развитие ребёнка, так как детские
рисунки — ключ к внутреннему миру малыша. Ребёнок, используя
различные цвета, обычно выражает свои чувства по отношению к тому, что он изображает, вплоть до оттенков настроения, в котором
он находился. Поэтому на бумаге нередко сочетаются несочетаемые
краски и появляются невероятные тона.

В этом возрасте человек на рисунке изображён таким, каков он есть на самом деле: лицо с глазами, с ушами, ртом, носом. Начинает появляться шея. На нём — одежда, обувь. Ребёнок вырисовывает
многие детали: манжеты, галстуки, карманы.
	По результатам диагностики выявлены следующие затруднения по направлениям: Рисование: воспитанники владеют умением рисовать концом кисти, но затрудняются при смешивании краски.

Лепка: недостаточное развитие кистевой моторики приводит к затруднению умения сглаживать места соединения; оттягивать детали пальцами от основной формы.

Аппликация/художественное конструирование: недостаточное развитие мелкой моторики пальцев рук привело к тому, что дети имеют затруднения в работе с ножницами. 

Дети конструируют по заданию взрослого, но используют при этом собственные замыслы.



	Физическое развитие
	С пяти до шести лет у ребёнка наблюдаются значительные сдвиги в усовершенствовании моторики и силы. Скорость его движений продолжает возрастать, и заметно улучшается их координация.

Ребёнок уже может выполнять одновременно два-три вида двигательных навыков: бежать, подбрасывая мяч; ловить мяч, сев на корточки и пританцовывая…
Ребёнок любит бегать, соревнуясь, учиться плавать, кататься на коньках, осваивает лыжи. Различая у себя правую и левую руку, он не может определить их у других, что иногда мешает чётко выполнять спортивные задания.
	Дети достаточно овладели различными видами движений, но ещё имеются у некоторых ребят затруднения в движении при выполнении бокового голопа, беге с подскоком, отбивании мяча правой - левой рукой, отбивании мяча с продвижением вперёд.




Вывод:
В сфере физического развития особое внимание следует уделить: освоению детьми основных движений, вести целенаправленную работу по формированию физических качеств, а именно:
- Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма и здоровья

- Расширять представления о составляющих здорового образа жизни факторах, разрушающих здоровье

- Прививать интерес к физической культуре и спорту. Познакомить со сведениями из истории олимпийского движения

- Совершенствовать физические качества в разнообразных формах двигательной деятельности

- Продолжать формировать правильную осанку, умение осознанно выполнять движения

- Развивать самостоятельность, творчество. Формировать выразительность и грациозность движений

- Продолжать формировать умение самостоятельно организовывать знакомы подвижные игры, проявляя творчество и инициативу

- Продолжать формировать аккуратное отношение к физкультурному инвентарю, убирать его на место.

В сфере познавательного развития особое внимание следует уделить: 

 - продолжать знакомить с цветами спектра. Продолжать формировать умение различать цвета по светлоте и насыщенности и правильно их называть;
- продолжать знакомить с геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталона плоскостные и объемные фигуры;
- совершенствовать глазомер;
-совершенствовать умение создавать различные конструкции и постройки, выделять основные части и характерные детали конструкций;
- закреплять умение строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал;
- продолжать развитие проектной деятельности. Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа;
- закреплять умение считать до 10. Последовательно знакомить с образованием числа в пределах 5 -10;
- формировать умение сравнивать;
- закреплять умение устанавливать отношения между 5-10 предметами разной дины (высоты, толщины);
- совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве, времени (сутки);
- продолжать обогащать представления о мире предметов, материалов, из которых они изготовлены;
- расширять представления о профессиях, сферах человеческой деятельности;
- формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведениями искусства.

В сфере речевого развития особое внимание следует уделить:

- овладению грамматическим строем речи;
- продолжать развивать речь как средство общения;
-закреплять правильное и отчетливое звукопроизношение. Развивать фонематический слух, интонационную выразительность речи;
- совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях, знакомить с разными способами образования слов. Развивать умение поддерживать беседу, совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи;
- формировать умение рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказы из личного опыта;
- продолжать формировать интерес к художественной и познавательной литературе. Прививать эмоциональное отношение к литературным произведениям;
- учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста, выразительно читать стихи.
В сфере социально-коммуникативного развития особое внимание следует уделить: освоению детьми норм и правил поведения, развитию игровой деятельности, а также:

- Совершенствовать сюжетно - ролевую игру (расширять игровые замыслы и умения детей, учить развивать сюжет игры, согласовывать свои действия с действиями партнеров, развить эмоции в игре)

- Совершенствовать подвижные и театрализованные игры детей (воспитывать умение проявлять честность и справедливость в подвижных играх со сверстниками, артистические качества, раскрывать творческий потенциал, вовлекая в проигрывание сценокиз спектаклей, игры в концерт, предоставить возможность выступать перед сверстниками и родителями)

- Воспитывать и поощрять дружеские отношения между детьми, уважительное отношение к окружающим

- Продолжать обогащать «активный» словарь детей «вежливыми» словами

- Развивать осознание ребенком своего места в обществе

- Углублять представления о семье и ее истории (труд родителей, семейные традиции, праздники)

- Расширять представление ребенка о себе как члене коллектива

- Расширять представления детей о своей стране, родном крае, городе

- Продолжать расширять представления о Российской армии, воинах прошлого и настоящего.

- Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности, самостоятельность. Формировать умения навыки в разных видах труда. 

- Развивать умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда

- Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам

- Продолжать расширять представления о труде взрослых

- Закреплять правила безопасного передвижения в помещении

- Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми

- Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице

- Формировать навыки культуры безопасного поведения на природе

В сфере художественно-эстетического развития особое внимание следует уделить формированию интереса к изобразительной и конструктивной деятельности, а также:

- Совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, их положение в пространстве на листе бумаги, передавать движения фигур

- Способствовать овладению композиционных умений. Закреплять навык рисования различными изобразительными материалами

- Вырабатывать навык рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом для последующего закрашивания изображения

- Совершенствовать умение рисовать кистью

- Подводить детей к созданию сюжетных композиций на темы окружающей жизни

- Продолжать знакомство с изделиями народного промысла, с видами народной росписи

- Продолжать знакомить с особенностями лепки из пластилина, глины, пластической массы

- Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений

- Совершенствовать умение работы с ножницами, бумагой, клеем

- Развивать эстетическое восприятие, художественный вкус

- Знакомить с национальным декоративно - прикладным искусством (региональные особенности)

- Знакомить детей с произведениями искусства, учить разделять их по видам искусства

- Продолжать развивать интерес к музыке, музыкальную отзывчивость на неё

- Формировать музыкальную культуру, на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой

- Развивать умение исполнять простейшие мелодии на музыкальных инструментах, творчество.

Планируемые итоговые результаты усвоения Программы едины как для нормально развивающихся детей, так и для детей с нарушениями речи. Программа обеспечивает развитие детей по образовательным областям.

1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы
Планируемые результаты освоения рабочей программы группы №  11 представлены целевыми ориентирами ФГОС ДО (раздел IV. п.4.6.), целевыми ориентирами (в виде показателей развития) данного возраста и направлениям организации жизнедеятельности, основанных на научно-методическом анализе психолого-педагогических исследований в области дошкольного образования). Результаты освоения вариативной части программы сформулированы в виде целевых ориентиров по реализации используемых парциальных программ и технологий.
1.2.1. Целевые ориентиры обязательной части программы
	Образовательные области и направления организации жизнедеятельности детей
	Целевые ориентиры в дошкольном возрасте
	Показатели развития детей в соответствии с возрастом.


	Социально-коммуникативное развитие
	- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх;

- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, старается разрешать конфликты;

- ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. 
	Самопознание

• Называет фамилию, имя, отчество родителей, домашний адрес, родственные связи и свою социальную роль в них (тётя, дядя, внук, внучка, прабабушка, прадедушка, наш род).

• Оценивает, сравнивает свои поступки и поступки сверстников, выделяет особенности другого человека и самого себя.

• Понимает последствия своего поступка, его влияние на эмоциональное состоянии других людей.

• Управляет своими чувствами (сдерживать слёзы, огорчение, гнев).

• Умеет дружить, оказывать помощь, делиться игрушками.

• Использует в речи вежливые выражения ≪добрый день≫, ≪до завтра≫, ≪извините≫, ≪пожалуйста≫, ≪не могли бы вы…≫, ≪будьте любезны≫ и т.д.

• Внимательно относится к противоположному полу. Мальчики умеют: подавать стул, в нужный момент оказывать помощь донести
что-нибудь; девочки — оказывать помощь в соблюдении внешнего вида, уборке вещей и т.п. Умеет с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания противоположного пола.
• Понимает, что причинами конфликта могут быть противоположные интересы, взгляды, суждения, чувства.

Мир, в котором я живу

• Проявляет интерес к жизни народа в своём городе (селе), к настоящему и будущему.

• Называет свою страну, её столицу, область, областной центр, город (село), в котором живёт.

• Рассказывает о своей стране, области, областном центре, городе (селе).

•Знает стихи, поговорки, пословицы, отражающие любовь и заботу к близким, труд людей.

• Имеет представления: о человеческом обществе; об эмоциональном состоянии людей, личностных качествах, характере взаимоотношений.

• Называет наиболее известные достопримечательности города, села, названия нескольких улиц, носящих имена известных людей.

• Имеет представления о народных и государственных праздниках, государственных символах (флаг, герб, гимн).

• Выполняет правила поведения в общественных местах.

• Обогащает игру, используя собственный жизненный опыт, кругозор, знания о мире.

• Инициирует обобщение игровых действий в слове, перенос их во внутренний воображаемый план (игры-фантазии).

• Проявляет интерес к народной культуре, к культуре людей, живущих рядом (татары, народы Севера и т.д.)

	Овладение коммуникативной деятельностью и элементарными общепринятыми нормами и правилами поведения
	
	

	Овладение
элементарной трудовой деятельностью
	
	• Бережёт результаты труда, поддерживает порядок в группе и на участке детского сада.

• Протирает игрушки и учебные пособия, моет игрушки, строительный материал, ремонтирует книги, игрушки.

• Убирает постель после сна.

• Выполняет обязанности дежурных.

• Оценивает результаты своего труда.

• Планирует трудовую деятельность, отбирает необходимые материалы, делает несложные заготовки.

	Овладение основами собственной безопасности и безопасностями окружающего мира
	
	• Проявляет внимательность и наблюдательность к окружающим людям.

• Может сказать ≪нет≫ незнакомому взрослому, который уговаривает ребёнка пойти с ним,

а также сверстникам, подросткам, которые пытаются втянуть ребёнка в опасную ситуацию.

• Понимает, насколько опасны колющие, режущие предметы.

• Понимает, что электрический ток помогает людям, но он может быть опасен, поэтому детям самостоятельно включать электроприборы нельзя, а также прикасаться к включённым.

• Понимает, что существуют пожароопасные предметы, неосторожное обращение с которыми может привести к пожару. Знает о последствиях пожара.

• Понимает, что лекарства, в том числе и витамины, в больших количествах очень опасны, поэтому принимать их самостоятельно нельзя.

• Соблюдает элементарные правила обращения с водой.
• Знает, где и как нужно переходить дорогу (переход ≪зебра≫, светофор, ≪островок безопасности≫).

• Знает дорожные знаки: ≪Пешеходный переход≫, ≪Движение пешеходов запрещено≫,

≪Дети≫, ≪Остановка автобуса≫, ≪Пункт медицинской помощи≫, ≪Пункт питания≫, ≪Место стоянки≫, ≪Въезд запрещён≫.

• Соблюдает культуру поведения в транспорте

	Познавательное развитие

	- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

- склонен наблюдать, экспериментировать;

- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
	Сенсорное развитие

• Комбинирует цвета, создаёт новые, находит определённые сочетания цветов для создания выразительного образа.

• Анализирует форму с разных сторон одного и того же объёмного объекта.

• Сравнивает предметы по параметрам величины.

• Группирует объекты по цвету, форме, величине.
Познавательно-исследовательская деятельность

• Владеет способами достижения цели, самостоятелен в выборе средств и материалов, необходимых для деятельности.

• Устанавливает причинно-следственны связи, делает первые обобщения своего практического опыта.

• Задаёт познавательные вопросы, с помощью взрослого выдвигает предположения, догадки.

• Ориентируется с помощью детей, взрослого по схеме, плану.

• Включается в проектно-исследовательскую деятельность. Создаёт постройки и поделки по рисунку, схеме.
• Выдвигает гипотезы, проводит элементарные исследования.

Конструирование

• Конструирует из бумаги, коробочек и другого бросового материала кукольную мебель,

транспорт и т.п.

• Преобразовывает образцы в соответствии
с заданными условиями.

Мир живой и неживой природы

• Использует наблюдение как способ познания: способен принять цель наблюдения, ставить её самостоятельно.

• Сравнивает характерные и существенные признаки объектов природы с помощью
предметных, обобщающих моделей.

• Составляет творческие рассказы, экологические сказки о наблюдаемых явлениях природы.

• Использует модель в качестве плана рассказа, доказательно строит суждение.

• Самостоятельно устанавливает причинно-следственные связи на основе понимания зависимости жизнедеятельности живых существ от условий среды их обитания.

Развитие элементарных математических представлений

• Считает в пределах 10.

• Образовывает числа в пределах 5–10 на наглядной основе.

• Пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: ≪Сколько? ≫, ≪Который по счёту?≫
• Владеет способом уравнивания неравных групп предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

• Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине).

• Размещает предметы различной величины (до 7–10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

• Выражает словами местонахождения предмета по отношению к себе, другим предметам.

• Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон).

• Самостоятельно обследует и сравнивает геометрические фигуры, измеряет и сравнивает стороны.

• Понимает то, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырёхугольника.

• Выявляет общие свойства пространственных геометрических фигур.

• Отражает в речи основания группировки, классификации, связи и зависимости полученных групп.

• Ориентируется во времени (части суток, их смена, текущий день недели).

• Называет текущий день недели.

• Ориентируется в окружающем пространстве, устанавливает последовательность различных событий.

	Речевое развитие
	- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 
	• Участвует в коллективных разговорах, владеет нормами вежливого речевого общения.

• Пересказывает литературное произведение без существенных пропусков.

• Понимает авторские средства выразительности, использует их в собственном рассказе.

• Использует осознанно слова, обозначающие видовые и родовые обобщения.

• Подбирает к существительному несколько прилагательных; заменяет слово другим словом со сходным значением.

• Имеет чистое и правильное звукопроизношение.

• Осуществляет звуковой анализ слова (четырёх-, пятизвуковые слова).

• Выделяет ударный слог и ударный гласный звук в слове.

• Пользуется способами установления речевых контактов со взрослыми и детьми; уместно
пользоваться интонацией, мимикой, жестами.

• Использует самостоятельно грамматические формы для точного выражения мыслей.

• Точно употребляет слово в зависимости от замысла, контекста или речевой ситуации.
• Понимает значения слов в переносном и иносказательном значении.

• Использует средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе,

собственном творческом рассказывании

	Овладение речью как средством общения и
культуры
	
	

	Обогащение активного
словаря в процессе восприятия художественной
литературы
	
	• Знает 2—3 программных стихотворения, 2—3 считалки, 2—3 загадки.

• Называет жанр произведения.

• Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения.

• Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.

• Придумывает загадки, сравнения к образам прочитанных произведений.

• Самостоятельно включается в игру-драматизацию

	Художественно-эстетическое развитие
	- владеет основными видами музыкальной деятельности;

- обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах музыкально-игровой деятельности;

- у ребенка развит интерес к изобразительной деятельности и конструированию из разного материала.
	• Проявляет интерес к произведениям изобразительного
искусства (живопись, книжная
графика, народное декоративно-прикладное искусство).
• Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

• Знает особенности изобразительных материалов.

В рисовании

• Создаёт изображения предметов (по представлению, с натуры); сюжетные изображения (на темы окружающей жизни, явлений
природы, литературных произведений и т.д.).

• Использует разнообразные композиционные решения, различные изобразительные
материалы.

• Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

• Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства; использует разнообразные приёмы и элементы
для создания узора, подбирает цвета в соответствии с тем или иным видом декоративного искусства.

В лепке

• Лепит предметы разной формы, используя
усвоенные ранее приёмы и способы.

• Создаёт небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.

• Создаёт изображения по мотивам народных игрушек.

В аппликации и конструировании

• Изображает предметы и создаёт несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приёмы вырезывания, украшения, обрывания, складывания бумаги в разных направлениях

	Развитие детей в процессе
овладения изобразительной деятельностью
	
	

	Развитие детей в процессе
овладения музыкальной
деятельностью

	
	• Называет элементарные музыкальные термины и использует их в собственной самостоятельной музыкальной деятельности в
детском саду и дома.

• Оценивает, различает и высказывается о жанрах (песня, марш, танец).
• Определяет тембр музыкальных инструментов, различает их голоса в оркестровом исполнении, узнаёт детские музыкальные инструменты.

• Ориентируется в сфере спектра немузыкальных звуков, умеет выделять звук из окружающей действительности (голосов при-

роды), анализирует звуковую реальность.

• Поёт с аккомпанементом, чётко проговаривая слова, без напряжения. Умеет одновременно начинать и заканчивать пение по
показу педагога.

• Поёт без сопровождения ≪по цепочке≫ друг за другом пофразно.

• Владеет основными движениями, следит за положением головы, рук, умеет двигаться соответственно характеру звучащей музыки


	Развитие детей в процессе
овладения театрализованной деятельностью
	
	• Включается в творческий процесс, развивает внимание к особенностям исполнения роли.

• Погружается в музыкально-двигательную среду с целью развития пластичности и выразительности тела, понимания его возможностей.

• Сопереживает и подражает образу.

• Осознаёт себя в мире цвета, звука, движения

	Физическое развитие
	- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 
	• Бегает легко, сохраняя правильную осанку, темп, скорость, направление, координируя движения рук и ног.

• Прыгает на мягкое покрытие с высоты
(20–40 см); мягко приземляется в обозначенное место. Прыгает в длину с места, с разбега, в высоту с разбега, прыгает через короткую и длинную скакалку разными способами.

• Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

• Лазает по гимнастической стенке с изменением темпа. Выполняет лазание, висы, упражнения на металлических и пластиковых конструкциях
в детских городках.
• Перебрасывает набивные мячи (вес 1 кг),

бросает предметы в цель из разных исходных положений, попадает в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3–5 м.

• Самостоятельно организовывает знакомые подвижные игры, придумывает с помощью воспитателя игры на заданные сюжеты.

• Знает исходные положения, последовательность выполнения общеразвивающих упражнений, выполняет чётко, ритмично, в заданном темпе, понимает их оздоровительное значение.

• Скользит по ледяным дорожкам.

• Ходит на лыжах переменным скользящим шагом, умеет подниматься на горку и спускаться с неё, тормозить при спуске, ухаживать за лыжным инвентарём.

• Знает лыжные ходы и умеет их выполнять.

• Самостоятельно сохраняет равновесие на коньках, катается по прямой, отталкиваясь поочередно, тормозит.

• Катается на двухколёсном велосипеде и самокате.

• Играет в шахматы. Решает несложные задачи.

• Ходит в пешеходные походы до 5 км, с преодолением естественных препятствий.

Знает правила поведения и безопасности в походе, безопасности в полевых условиях.

• Знает элементарные правила игры в футбол.

• Умеет плавать.

• Плавает любым удобным способом до 3 мин.

• Развиты физические качества (скорость, гибкость, общая выносливость, сила, координация), улучшен индивидуальный результат в конце учебного года.

• Продолжает развивать творчество в двигательной деятельности
• В играх, соревновательных упражнениях проявляет настойчивость, оказывает взаимопомощь

	Овладение двигательной
деятельностью
	
	

	Овладение элементарны-

ми нормами и правилами
здорового образа жизни
	
	• Называет названия органов чувств, отдельных
внутренних органов (сердце, лёгкие, желудок), объясняет их значимость для работы организма.

• Знает, что полезно, а что вредно для здоровья (зубов, носа, кожи).

• Умеет самостоятельно пользоваться зубной щёткой и пастой.

• Имеет привычку по вечерам ежедневно мыть ноги прохладной водой, тщательно вытирать их специальным индивидуальным выделенным полотенцем.

• Знает, что нижнее бельё, носки, гольфы или колготы должны меняться ежедневно


1.2.2. Целевые ориентиры части программы, формируемые участниками образовательных отношений
	Парциальная программа
	Целевые ориентиры в дошкольном возрасте


	Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А. Лыкова.
	Ребенок овладел выразительными средствами, изобразительными материалами, имеет элементарные представления об искусстве и его видах, может воспринимать и чувствовать прекрасное на оптимальном для его возраста уровне развития, способен к активному, самостоятельному творчеству на основе усвоенных средств художественного выражения развития продук​тивного воображения.

	Программа «Как воспитать здорового ребенка» В.Г. Алямовской.
	У ребенка сформированы представления о многообразии физических и спортивных упражнений, о значении спорта в сохранении и укреплении здоровья; проявляет осознанное отношение к культурно-гигиеническим нормам и правилам; у ребенка сформированы представления об особенностях организма человека, условиях его нормального функционирования. 

	Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста», Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева  
	У ребенка сформированы знания об осторожном обращении с опасными предметами и правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми. У него развиты основы экологической культуры и становление ценностей бережного отношения к природе.

Ребенок знаком со строение человеческого организма, у него сформированы ценности здорового образа жизни. Знает, как организовать безопасное поведение во дворе, на улице, в общественном транспорте.

	Программа развитие речи дошкольников О.С. Ушакова
	Ребенок активно общается со сверстниками и взрослыми, проявляет познавательную активность. Инициативен и самостоятелен в придумывании сказок, рассказов, не повторяет рассказов других, пользуется разнообразными средствами выразительности. С интересом относится к аргументации, доказательству и широко ими пользуется.

Проявляет инициативу в общении – делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению детей. Замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправляет их.

Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Ребенок владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики звуков в слове, мест звука в слове.

	Технология формирования у детей географических представлений при изучении природы родного края
	У детей дошкольного возраста сформированы элементарные представлений о географическом расположении города, родного края, регионов Дальнего Востока, географических объектах (рек, озер, морей, городов). Расширены и обобщены представления об особенностях природы родного края, Дальнего Востока, культуры и быта народов, населяющих край, о геральдическом значении символов города, края, каждого региона, входящих в состав Дальнего Востока.

	Познавательные
игровые
технологии
	Ребенок овладел разными формами познавательных игр (логическими блоками Дьенеша, цветными палочками Кюизенера, развивающими играми Б.П. Никитина). 

У него повысился уровень развития познавательной сферы (память, восприятие, внимание), на достаточном уровне развито логическое мышление: умение анализировать, делать выводы, обобщать, сравнивать. Развиты конструкторские, математические, сенсорные способности.

	Технология музейной педагогики 
	У детей сформируется ценностное отношение к истории, появится интерес к музеям и выставкам, способность к эстетическому созерцанию и сопереживанию. Повысится познавательная активность, креативность через создание творческих работ


Целевые ориентиры:

-  не подлежат непосредственной оценке;

-  не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 

-  не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

-  не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

-  не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
1.2.3. Система оценки реализации программы
Согласно ФГОС ДО (Раздел IV. п. 4.3.) реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

Мониторинг проводится в конце года на основе заполнения диагностических листов, содержащих показатели освоения программы (Приложение 1). 
Результаты педагогической диагностики используются для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
2.1. Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательным областям (инвариантная и вариативная часть, задачи, ссылка на методические пособия)
Согласно ФГОС дошкольного образования, в содержательный раздел рабочей программы включено: 

- описание ведущих видов деятельности для детей младшего возраста в обязательной части образовательной программы;

- описание системы воспитательно-образовательной работы и по пяти образовательным областям – «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное», «Речевое развитие», «Познавательное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»;

- описание системы работы с детьми младшего дошкольного возраста в обязательной части образовательной программы;

- описание системы взаимодействия с семьями воспитанников в обязательной части образовательной программы.
Ведущие виды детской деятельности

	Игровая деятельность
	Сюжетно-отобразительные и ролевые игры на бытовые темы, театральные игра, игры забавы и развлечения; дидактические игры, игры с правилами, пальчиковые игры, строительные игры. 



	Коммуникативная деятельность
	Общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками, беседы, ситуативные разговоры с детьми, сюжетные игры; рассматривание иллюстраций, книг; дидактические игры.


	Познавательная деятельность
	Наблюдения, чтение художественной литературы, мини-музеи, эксперименты, познавательные игры, исследования окружающего мира, конструктивная деятельность.  



	Двигательная деятельность
	Подвижные игры с правилами, игровые упражнения, утренняя гимнастика, спортивные праздники и досуги. самостоятельная двигательная активность


	Продуктивная деятельность
	Рисование, лепка, конструирование, аппликация

	Музыкальная деятельность
	Дидактические игры, хороводные игры, игровые упражнения, импровизация


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
Задачи физического развития в соответствии с ФГОС ДО 

1.
Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость. 

2.
Приобретение опыта в видах деятельности детей, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным выполнением основных движений.

3.
Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

4.
Овладение подвижными играми с правилами. 

5.
Развитие становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Направления образовательной области «Физическое развитие»:

Овладение двигательной активностью
На шестом году жизни происходит качественный скачок в развитии двигательной сферы, появляется выразительность, плавность и точность движений. Дети лучше осваивают ритм движения, быстро переключаются с одного темпа на другой. Точнее оценивается пространственное расположение частей тела, предметов. Дети начинают замечать ошибки при выполнении отдельных движений, способны на элементарный анализ. Осваивают более тонкие движения в действии. Начинают понимать красоту, грациозность движений. Появляется интерес к достижению коллективных результатов. Но физическое и нервное напряжение не должно быть длительным. Новые упражнения должны сочетаться с известными. Растущие возможности детей обусловливают увеличение физиологической нагрузки на организм во время утренней гимнастики, занятий и других форм работы. Так, заметно возрастает продолжительность непрерывного бега в медленном темпе (до 1,5—2 мин), количество прыжков постепенно увеличивается до 50—55 подряд, они повторяются с небольшим перерывом 2—3 раза. Увеличиваются объём и интенсивность общеразвивающих упражнений. Наряду с упражнениями с гимнастическими палками, скакалками всё шире применяются упражнения на гимнастических снарядах (стенках, скамейках, а также у бревна, дерева и т.д.), парные и групповые упражнения с обручами, шестами, верёвками. При этом важно следить за точным соблюдением исходного положения,

чётким выполнением промежуточных и конечных поз, соответствием выполнения движений заданному темпу.

Задачи возраста:
• формировать у детей устойчивые привычки к систематическим занятиям физическими упражнениями, упражнениями по профилактике плоскостопия и формированию правильной осанки, утренней и дыхательной гимнастикой; потребность в ежедневной двигательной деятельности;

• содействовать повышению функциональных возможностей вегетативных органов, физиологических систем организма;

• целенаправленно развивать физические качества и координационные способности;

• содействовать постепенному освоению техники движений;

формировать представления о разнообразных способах выполнения физических упражнений;

• контролировать и направлять двигательную активность воспитанников с учётом проявляемой ими индивидуальности;

• воспитывать положительные черты характера, нравственные и волевые качества (настойчивость, самостоятельность, смелость, честность, взаимопомощь, трудолюбие);

• содействовать разностороннему развитию личности ребёнка, формированию физических, умственных, нравственных, эстетических, духовных качеств;

• формировать умение устанавливать связь между сезонными явлениями природы и спортивно-игровой деятельностью;

• поддерживать интерес детей к различным видам физкультурно-спортивной деятельности, знакомить с ведущими спортивными направлениями и видами спорта региона, сообщать им о событиях спортивной жизни региона, города (посёлка) и страны;

• продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры с правилами, придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения, проводить экспериментально-исследовательскую работу по двигательным навыкам и умениям.
Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни
Старший дошкольный возраст — подготовка к этапу осознания и эмоционально-оценочного отношения к своему здоровью, время формирования представлений о факторах, влияющих на здоровье человека; формирование установки на здоровый образ жизни (самосознание, саморегуляцию). К началу шестого года жизни навыки и умения ребёнка становятся более совершенными. Ребёнок умеет аккуратно есть, пережёвывать пищу с закрытым ртом, пользоваться вилкой, салфеткой, выходя из-за стола после еды, говорить ≪спасибо≫. Умеет умываться с мылом, правильно чистить зубы, полоскать рот. Самостоятельно одевается и раздевается, аккуратно складывает одежду, поддерживает чистоту и порядок в комнате, в своём уголке. Выполняет поручения взрослых: поливает комнатные цветы, кормит рыб, помогает маме, бабушке нести сумку. Освоенные навыки ребёнок умеет перенести в игровую, воображаемую ситуацию: отражает бытовые действия, усвоенные гигиенические навыки. Ребёнок овладевает первым доступным видом трудовой деятельности — трудом по самообслуживанию. Проявляет самостоятельность в самообслуживании, опрятность
(без напоминания моет руки, умеет пользоваться расчёской, носовым платком, при кашле, чиханье отворачивается). Совершенствуются навыки культурного поведения: ребёнок здоровается, прощается, обращается ко взрослым по имени и отчеству. Ребёнок может быть приучен к безопасному гигиеническому уходу за домашними животными.
Задачи возраста: 
• способствовать накоплению знаний о факторах, влияющих на здоровье человека;

• формировать позитивное отношение к гигиеническим навыкам, соотносить знания детей о культуре тела и психогигиене с реальными действиями в повседневной жизни;

• способствовать формированию представлений о душевной красоте и душевном здоровье человека;

• стимулировать ребёнка активно включаться в процесс физического развития.
Методы физического развития
	Наглядные:
	Словесные: 


	Практические:



	Показ физических упражнений
	Объяснения, пояснения, указания
	Повторение упражнений



	Использование наглядных пособий, зрительных ориентиров
	Подача команд, распоряжений, сигналов


	Проведение упражнений в игровой форме

	Имитация движений


	Беседа 


	Упражнения в соревновательной форме

	Непосредственная помощь воспитателя
	Словесная инструкция
	


Формы и средства физического воспитания

	Средства физического развития


	Формы физического развития



	Двигательная активность, физические упражнения

Природные факторы (солнце, воздух, вода)

Психогигиенические факторы (сон, питание, занятия)
	Физкультурные занятия

Музыкальные занятия

Подвижные игры

Утренняя гимнастика

Самостоятельная двигательная активность

Гимнастика пробуждения

Физкультминутки

Развлечения, праздники

Закаливающие процедуры


Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Л.Н.Колмыкова
	«Здравствуй, пальчик! Как живешь?»
	«Учитель»
	2012

	В. Г. Алямовская
	 «Как воспитать здорового ребенка»
	
	2006

	Т.Е Харченко
	«Бодрящая гимнастика для дошкольников»
	Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС»
	2010

	О.Н.Казак
	«Большая книга игр для детей от 3 до 7 лет»
	Санкт-Петербург
	2000


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
Задачи речевого развития в соответствии с ФГОС ДО
•
овладение речью как средством общения и культуры;

•
обобщение активного словаря;

•
развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

•
развитие речевого творчества;

•
развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

•
знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

•
формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Основные направления работы 
1. Совершенствование лексического развития;

2. Совершенствование звуковой культуры;

3. Формирование грамматического строя речи;

4. Поощрение активного использования образных средств выразительности;

5. Развитие связной речи — монологической и диалогической.

Принципы речевого развития
1. Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

2. Принцип развития языкового чутья.

3. Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

4. Принцип обеспечения активной языковой практики.
Средства речевого развития
1. Общение взрослых и детей.
2. Культурная языковая среда.
3. Обучение родной речи в непосредственно образовательной деятельности.

4. Художественная литература.

5. Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.
Методы речевого развития:
	Наглядные:


	Словесные:


	Практические:



	Непосредственное наблюдение в природе, экскурсии

Опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек, картинок)
	Чтение и рассказывание художественных произведений, сказок
	Дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, хороводные игры


Приемы речевого развития

	Словесные:


	Наглядные:

	Игровые:

	Речевой образец

Повторное проговаривание

Объяснение

Указания

Оценка детской речи

Вопрос 
	Показ иллюстративного материала

Показ положения органов артикуляции при обучении правильному произношению
	Игры-драматизации с акцентом на эмоциональное переживание, ролевые обучающие игры.


Развитие словаря

Задачи возраста:
1. Обогащать словарь детей новыми словами в связи с расширением ориентировки в окружающем мире.
2. Пополнять словарь детей словами, относящимися к разным частям речи, обобщающими словами.
3. Закреплять и уточнять словарь, наполнять слова конкретным содержанием на основе точного соотнесения с объектами реального мира.
4. Активизировать словарь.

5. Устранять из речи детей диалектных, просторечных слов.

Методы словарной работы

	1 группа: методы накопления содержания детской речи
	2 группа: методы, направленные на закрепление и активизацию словаря

	Методы непосредственного ознакомления с окружающим миром и обогащения словаря: рассматривание и обследование предметов, наблюдения, осмотры помещения детского сада, прогулки и экскурсии.

Методы опосредованного ознакомления с окружающим миром и обогащение словаря: рассматривание картин с малознакомым содержанием, чтение художественных произведений. Рассматривание предметов, наблюдения за деятельностью взрослых.
	Рассматривание картин со знакомым содержанием.

Дидактические упражнения.

Загадывание и отгадывание загадок.

Рассматривание игрушек.

Чтение художественных произведений.

Дидактические игры.


Формирование грамматической стороны речи

Задачи: 
1. Формировать осмысленное отношение к грамматической правильности речи, стремление говорить правильно: совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях (существительные с числительными, прилагательные с существительными).

2. Обращать внимание детей на неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность её исправить.

3. Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, маслёнка).

4. Упражнять в образовании однокоренных слов и слов с приставками (забежал, выбежал, перебежал).

5. Использовать упражнения на объяснение этимологии слов (холодильник, вездеход, судоводитель, ракетоносец), образование слов по аналогии (сахарница – сухарница), употребление несклоняемых имён существительных и прилагательных в сравнительной степени (чистый — чище). В активный словарь вводить слова, помогающие соединять слова в предложении (потому что, ведь), конкретизировать мысль (например, вот), обобщать сказанное (всегда, никогда).

6. Обучать составлять по образцу простые и сложные предложения.

7. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.
Методы формирования грамматического строя речи
Дидактические игры

Игры-драматизации

Словесные упражнения

Рассматривание картин, игрушек.
Содержание образовательной работы по формированию грамматического строя речи
	Морфология
	Словообразование
	Синтаксис

	Согласование слов в роде, числе, падеже;

употребление существительных с предлогами в, на, под, за
	Употребление существительных в форме единственного и множественного числа; существительных, обозначающих животных и их детенышей; формы множественного числа существительных в родительном падеже.
	Употребление предложений с однородными существительными; обучение правильному согласованию слов в предложении.


Формирование звуковой культуры речи

Направления и задачи работы по воспитанию звуковой культуры речи

1. Продолжать закреплять правильное, отчётливое произнесение звуков.

2. Учить различать на слух и произносить сходные по артикуляции и значению согласные звуки (с – з, с – ц, ш – ж, ч – ц, ж – з, л – р).

3. Развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец), выделять в произношении заданный звук, сравнивать (различать) звуки, близкие в артикуляционном или акустическом отношении (твёрдые и мягкие согласные, глухие и звонкие, шипящие, свистящие, сонорные); замечать слова с заданным звуком в потешке, скороговорке, стихотворении. Использовать упражнения на дифференциацию наиболее часто смешиваемых звуков.

4. Тренировать интонационную выразительность речи в играх-драматизациях, при рассказывании и придумывании сказок.
Содержание работы по воспитанию звуковой культуры речи:
1. Преодоление общей смягченности произношения.

2. Воспитание правильной артикуляции и внятного произношения гласных звуков.

3. Воспитание правильной артикуляции и внятного произношения согласных звуков (п, б, т, д, н, к, г, ф, в), свистящих (с, з, ц).

4. Развитие речевого дыхания, фонематического слуха

5. Подготовка артикуляционного аппарата к произношению шипящих и сонорных звуков (л, р).

Развитие связной речи
1. Развивать диалогическую форму речи. Поощрять высказывания своего мнения, согласие или несогласие со сверстниками.

2. Формировать умение вести диалог.

3. Обучать пересказыванию по плану (с опорой на схему) сказки.

4. Обучать творческому рассказыванию на ту или иную тему, придумывать загадки и окончания к незнакомым сказкам.

5. Развивать монологическую форму речи (рассматривание и рассказывание по картине, составление рассказа по картинкам, пересказы небольших сказок, рассказов, придумывание историй).

6. Развивать умение рассказывать о событиях своей жизни (такие рассказы можно начинать с простых, близких ребёнку тем (моя мама, мой папа, мои друзья, мой дом и т.п.) с опорой на вопросы воспитателя (Кто это? Что обычно делает? На кого похож?).

Методы и приемы обучения связной речи:
Совместное рассказывание – совместное построение коротких высказываний.

Образец рассказа – краткое живое описание предмета или изложение события, доступное детям для подражания и заимствования.

Содержание обучения связной речи

	Диалогическая речь
	Монологическая речь

	Умение легко и свободно вступать в общение со взрослыми и детьми. Умение выражать просьбы словами. Умение понятно отвечать на вопросы взрослых воспитание привычки пользоваться простыми формулами речевого этикета.
	Целенаправленное обучение связной монологической речи. Умение пересказывать хорошо знакомые сказки и рассказы. Составление коротких описаний игрушек, картинок.


Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Н.В.Ершова
И.В.Аскерова

О.А.Чистова
	«Занятия с дошкольниками, имеющими проблемы познавательного и речевого развития»
	ООО «Издательство»
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»
	2000

	В,В.Гербова
	«Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада»
	Просвещение
	1989

	О.С.Ушакова
	 «Придумай слово»
	
	

	
	http://kladraz.ru/
	
	

	
	http://logoped.76204dsberezka.edusite.ru/p7aa1.html
	
	

	
	http://vashechudo.ru/
	
	

	О.С. Гомзяк
	Говорим правильно
	Просвещение
	2007

	И.А. Морозова, М.А. Пушкарева
	Занятия по развитию речи
	Владос
	2006

	В.Н. Макарова, Е.А. Ставцева, М.Н. Мирошкина
	Конспекты занятий по развитию образной речи у старших дошкольников
	Центр педагогического образования
	2009

	Л.В.Лебедева, И.В. Козина
	Обучение дошкольников пересказу
	Центр педагогического образования
	2014

	О.С. Ушакова
	Занятия по развитию речи детей 5-7 лет
	Сфера
	2010

	Л.Е.Журова, Н.С.Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н.Невская
	Обучение дошкольников грамоте
	Москва

«Школьная пресса»
	2002

	Н.Н. Беляковская, Л.Н. Засорина, Н.Ш. Макарова 
	Учим ребенка говорить: здоровье созидающие технологии
	Сфера
	2009

	Н.В. Микляева
	Познавательное и речевое развитие дошкольников
	Сфера 
	2015

	Г.Я.Затулина
	Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте
	Центр педагогического образования
	2014

	Г.А.Тумакова
	Ознакомление дошкольника со звучащим словом
	Просвещение
	1991

	О.А.Шиян
	Развитие творческого мышления. Работаем по сказке.
	Мозаика-синтез
	2012

	Л.Н.Зырянова

Т.В.Лужбина
	Занятия по развитию речи в детских образовательных учреждениях
	Феникс
	2012

	В.В.Гербова
	Коммуникация. Развитие речи и общения в старшей группе детского сада
	Мозаика-синтез
	2012


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи социально-коммуникативного развития согласно ФГОС ДО
· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

· развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;

· формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;

· формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.

Основные направления реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

1. Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.

2. Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.
3. Овладение элементарной трудовой деятельностью.
4. Овладение основами собственной безопасности и безопасности окружающего мира.
1. Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей:
	Игры, возникающие по инициативе детей
	Игры, возникающие по инициативе взрослого
	Народные игры

	Игры-экспериментирования

Сюжетно-отобразительные

Сюжетно-ролевые

Игры с игрушками
	Обучающие игры (сюжетно-дидактические игры, подвижные, музыкально-дидактические).

Игры-забавы, театрализованные)
	Сезонные игры 
Досуговые игры Треннинговые игры: интеллектуальные игры, сенсомоторные.


Задачи игровой деятельности:
1. поощрять участие детей в совместных играх;

2. помогать детям объединяться для игры в группы по 2-3 человека;

3. способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений;

4. формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер – пассажир, врач – больной);

5. использовать в играх строительный материал;

6. организовывать подвижные игры со всеми детьми, поощрять игры с каталками, машинами, велосипедами, развивающие ловкость движений;

7. побуждать интерес к театрализованной игре, развивать умение имитировать характерные действия персонажей;

8. продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо, что плохо;

9. создавать условия для формирования доброжелательности, дружелюбия;

10. поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь, создавать для этого игровые ситуации;

11. формировать первичные гендерные представления.

2. Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста

	Компоненты патриотического воспитания

	Содержательный

(представление ребенка об окружающем мире)
	Эмоционально-побудительный

(эмоционально-положительные чувства ребенка к  окружающему миру)
	Деятельностный

(отражение отношения к миру в деятельности)

	Культура народа, его традиции, народное творчество

Природа родного города
	Любовь и чувство привязанности к семье и дому.

Интерес к жизни детского сада. Любовь к родной природе.
	Игра.

Продуктивная деятельность.

Музыкальная деятельность.

Познавательная деятельность.


3.Формирование основ безопасности жизнедеятельности

Задачи обучения детей ОБЖ
• способствовать накоплению знаний о факторах, влияющих на здоровье человека; 
• формировать позитивное отношение к гигиеническим навыкам, соотносить знания детей о культуре тела и психогигиене с реальными действиями в повседневной жизни; • способствовать формированию представлений о душевной красоте и душевном здоровье человека; 
• стимулировать ребёнка активно включаться в процесс физического развития.
Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения
Не механическое заучивание детьми безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке.

Взрослые не должны ограничиваться словами и показом картинок. Нужно рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.

Использовать каждую возможность в процессе игр, прогулок, чтобы помочь детям полностью усвоить правила.

Содержание воспитательно-образовательной работы по ОБЖ

Формировать первичные представления об источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.) и способах безопасного поведения (быть рядом со взрослыми, при переходе улицы держать его за руку)
4.Трудовое воспитание детей дошкольного возраста

Самообслуживание

1. Развивать умение самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности;

2. Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при помощи взрослых.
Хозяйственно-бытовой труд

1. Побуждать детей к выполнению элементарных поручений;

2. Соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке;

3. Со 2-й половины года формировать умения, необходимые при дежурстве по столовой.
Труд в природе

1. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями;

2. С помощью взрослого поливать комнатные цветы, растения на грядках, сажать лук, расчищать дорожки от снега;
3. Воспитывать уважение к людям знакомых профессий;

4. Воспитывать желание принимать участие в посильном труде;

5. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам труда.

6. Воспитывать интерес к труду взрослых, рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, врач, продавец, повар);

7. Расширять и обогащать представления о трудовых действиях.

Методическое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	
	Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры.
	ООО «Издательство «ДЕТСТВО» ПРЕСС
	2009

	Белая К.Ю.  
	Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека
	 М.: Школьная Пресса, 
	2010.

	Белая К.Ю, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская
	Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. 
	М.: Просвещение
	2005.

	Н.А.Баранникова
	О мальчиках и девочках, а также их родителях. Методическое пособие
	ООО «ТЦ СФЕРА»
	2012

	Шорыгина Т.А
	Осторожные сказки: Безопасность для малышей. 
	М.: Книголюб
	2004.

	Авдеева Н.Н, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина
	 «Основы безопасности детей дошкольного возраста»  
	Просвещение
	2007.

	А.Н.Харчевникова
В.А.Деркунская

	Педагогическое сопровождение сюжетно – ролевых игр детей 4-5 лет
	Москва
	2012

	Л.А.Кондрыкинской
	Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду
	Москва
	2010


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи познавательного развития согласно ФГОС ДО
· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

· формирование познавательных действий, становление сознания

· формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов;

· развитие воображения и творческой активности;

· формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках;

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.)

Основные направления познавательного развития детей
1. Развитие сенсорной культуры

2. Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности.

3. Формирование элементарных математических представлений.

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Формы работы с детьми по познавательному развитию
1. Сюжетная игра.

2. Рассматривание

3. Наблюдение, экскурсия

4. Игра-экспериментирование

5. Конструирование

6. Развивающие игры

7. Рассказ, беседа.

8. Проектная деятельность
Задачи сенсорного развития

1. Формировать умение различать и выделять семь цветов спектра и их оттенки;

2. Формировать умение различать пять геометрических форм (круг, треугольник, овал, прямоугольник, квадрат) и четыре фигуры (куб, кирпичик, пластина, призма);

3.Формировать умение различать параметры величины (длина, ширина, высота) и сравнивать их (длинный – короче – короткий, широкий, уже, узкий и т.д.);

4. Формировать умение выстраивать или раскладывать в ряды (в убывающем или возрастающем порядке) предметы (3 -7) со значительной разницей (2 – 3 см) в параметрах величины (длина, ширина, высота) по одному признаку;

5. Способствовать сенсорному развитию детей в процессе исследования различного природного материала (потрогать камешки, раковины, листья и т.п.)
Задачи познавательно-исследовательской деятельности

1. Поощрять исследовательский интерес, проведение простейших наблюдений, включая простейшие опыты (тонет – не тонет, рвется – не рвется);
2. Формировать элементарные представления о материалах, из которых изготовлены предметы;

3. Знакомить с некоторыми свойствами природных объектов (воды, песка, глины, камешков);

4. Организовывать конструирование из строительного материала и крупных деталей конструктора типа ЛЕГО;

5. Конструирование из бумаги: закреплять знакомые способы – сминание и разрывание, познакомить с новым способом – скручивание.

Направления по ФЭМП: 
Количество и счет
В экспериментировании, игровой деятельности, в условиях созданной проблемной ситуации учить детей: •  создавать множества (группы предметов) из разных по качеству предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений; •  разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью; •  сравнивать разные части множества на основе счёта и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или равенство частей. Обучать счёту до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах 5—10 (на наглядной основе). В ходе игр и выполнения заданий обучать детей: называть соседей числа, сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8 — поровну»). Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). В сюжетной игре «Цирк» дошкольники осваивают порядковый и количественный счёт (по билетам занимают свои места). 

Познакомить с порядковым счётом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов. Упражнять в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, направления счёта. Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале. Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат) можно разделить на несколько равных частей. Учить называть части, сравнивая целое и части, понимать, что целое больше каждой своей части, а часть меньше целого. Упражнять в счёте звуков, в счёте на ощупь, в счёте и воспроизведении за данного количества движений по образцу и названному числу (в пределах 10).
Величина
Учить устанавливать размерные отношения между 5—10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Красная лента — самая широкая, фиолетовая лента — немного уже, розовая лента — ещё уже, но она шире жёлтой, а зелёная уже всех остальных лент». С помощью условной мерки предлагать детям для сравнения два предмета по величине (длине, ширине, высоте). Развивать глазомер детей, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.
Форма 
Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Дать представление о четырёхугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырёхугольника. Познакомить детей с конусом на основе сравнения его с шаром, цилиндром и кубом. Выявить общие свойства: конус так же, как шар и цилиндр, может катиться, но его путь описывает круг; конус так же, как цилиндр и куб, может устойчиво стоять. Развивать геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы.
Ориентировка во времени
Формировать у детей представление о сутках: утро, вечер, день, ночь. Обучать определять последовательность событий: раньше (сначала), позже (потом). Обучать определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра
Развивающие задачи по ФЭМП
Формировать умение у детей различать количественные группы предметов и определять словами (один-много, много-мало-один);                                                                                 - показывать, как следует сравнивать две группы предметов и выяснять(определять)количественные отношения(больше- меньше, поровну, одинаково)без счета и называния числа;
- пользоваться при определении количественных отношений приемами наложения и приложения;
- формировать умение у детей определять величину предметов контрастных размеров (длинный-короткий, высокий-низкий, широкий –узкий, легкий-тяжелый, большой-маленький);

- знакомить с формой предметов (обследовать форму треугольника, круга. прямоугольника осязательно-двигательным и зрительным путем); 

- формировать умение у детей различать пространственные направления в непосредственной близости от себя (спереди- сзади, далеко-близко и др.);
- формировать умение у детей   понимать контрастные части суток (утро-вечер, день-ночь)

Задачи по ознакомлению с окружающим 
Развивать представления об устройстве человеческого жилья, предметах домашнего обихода;  

-формировать первичные представления о труде взрослых;

-знакомить с отдельными предметами мебели, одежды, утвари; 

-развивать интерес ко всему живому, природе в целом, объектам живой и неживой природы, наиболее ярко выраженным сезонным явлениям; 

 -воспитывать эмоционально-положительное, бережное отношение к природе, способность любоваться ее красотой;

 -  развивать естественное любопытство и интерес к экспериментированию с предметами окружающего мира и познанию их свойств;
- формировать элементарные представления о материалах, из которых изготовлены предметы, формировать умение пользоваться предметами в соответствии с их назначением;
 - поощрять самостоятельные «открытия» детьми свойств природных объектов, знакомить с некоторыми свойствами песка, воды, глины, камешков, особенностями растений, животных.
Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Новикова В.П.  
	Математика в детском саду
	Мозаика-Синтез.
	2008

	Бондаренко Т.Н.

	Экологические занятия с детьми
	
	М..2005


	Алешина Н.В.
	Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью- 
	Просвещение
	2004

	
	http://doshkolnik.ru/index.php
	
	


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи художественно-эстетического развития по ФГОС ДО
· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

· становление эстетического отношения к окружающему миру; 

· формирование элементарных представлений о видах искусства; 

· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

· реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Направления художественно-эстетического развития


Рисование, лепка, аппликация, художественный труд, декоративная деятельность, творческое конструирование, музыкальное развитие.
Содержание художественно-эстетического развития детей

Рисование

1. Совершенствовать умение правильно держать карандаш, фломастер, не напрягая мышцы и не сжимая сильно пальцы;

2. Формировать умение набирать краску на кисть, аккуратно обмакивать ее, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета;

3. Развивать умение ритмично наносить линии, штрихи, пятна, мазки;

4. Изображать простые предметы (полоски, ленточки, дорожки, заборчик); подводить к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, тележка и т.п.);
Лепка

1. Развивать умение раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом;
2.Формировать умение создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания, друг к другу;

3. Предлагать детям лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, пирамидка и т.п.);
Аппликация

1. Учить приемам создания образа – расположению и последующему наклеиванию готовых частей предметов, соблюдать последовательность наклеивания элементов, ориентируясь на цвет и форму;

2. Создавать выразительные образы с помощью интеграции рисования, лепки, аппликации.
Музыкальное развитие

Задачи воспитательно-образовательной работы:

• развивать слушательские, певческие навыки, сопровождать своё «пение звучащими жестами», использовать простейшие ритмические инструменты (бубны, клавесы, колокольчики и т. д.);
• развивать ритмичность и выразительность движений
Направления образовательной деятельности
1.Слушание музыки, пение, музыкально-двигательное развитие, элементарное музициование.
2. Развитие творчества: песенного, музыкально-игрового, танцевального.

Методы музыкального развития

	Наглядные 
	Словесные 
	Словесно-слуховые
	Слуховые 
	Игровые 
	Практические 

	Сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений
	Беседы о различных музыкальных жанрах
	Пение 
	Слушание музыки
	Музыкальные игры 
	Разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий


Формы музыкального воспитания
1.Фронтальные музыкальные занятия: комплексные, тематические, традиционные.

2. Игровая музыкальная деятельность: театрализованные музыкальные игры, игры с пением, ритмические игры.

3. Совместная деятельность взрослых и детей: театрализованная деятельность, оркестры, ансамбли.

4. Музыка на других занятиях.

5. Праздники и развлечения.

6. Индивидуальные музыкальные занятия: творческие занятия, упражнения в усвоении танцевальных движений, обучение игре на музыкальных инструментах.

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Т.Н.Доронова
С.Г.Якобсон
	Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре
	Москва.

Просвещение
	1992

	И.А.Лыкова
	Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации


	Москва
Творческий цент «СФЕРА»
	2008

	Н.П.Сакулина
Т.С.Комарова
	Методика обучения изобразительной деятельности и конструированию
	Москва.

Просвещение
	1979


2.2. Содержание коррекционной работы
В комбинированной группе работа с детьми с ЗПР строится по основной образовательной программе дошкольного образования и АООП с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей, обеспечивающих абилитацию, коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 
Специфика работы заключается в том, что коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми при ЗПР пронизывает все образовательные области, предусмотренные ФГОС ДО.
Направлениями деятельности являются:

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств;

– формирование предпосылок учебной деятельности;

– сохранение и укрепление здоровья;

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как для детей с ЗПР, так и для нормально развивающихся детей, их родителей (законных представителей) и педагогического коллектива;

– формирование у детей общей культуры.
Распределение педагогических функций при реализации задач познавательного развития в соответствии с ФГОС ДО


В реализации задач образовательной области «Познавательное развитие» участвуют учитель-дефектолог, воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. Воспитатели, учитель-дефектолог и педагог-психолог работают над развитием любознательности и познавательной мотивации, формированием познавательной деятельности. Важным направлением является формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов, об особенностях природы нашей планеты, о многообразии стран и народов мира; ведется работа по формированию элементарных математических представлений. Решение задач познавательного характера способствует развитию высших психических функций, стимулирует развитие воображения и творческой активности. 


Специалисты помогают воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка на каждом этапе коррекционного воздействия.

Формы и содержание коррекционной работы в течение дня 
	Формы коррекционной 

работы
	Содержание коррекционной работы

	Утренняя коррекционная гимнастика 
	Коррекция дыхания. Развитие слухового внимания, мелкой и общей моторики, двигательной активности, ориентировки в пространстве 

	Образовательно-развивающая деятельность в ходе режимных моментов 
	Воспитание культурно-гигиенических навыков, навыков самообслуживания. Развитие социально-коммуникативных умений и навыков, обогащение социального опыта. 

	Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия 
	По планам учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога, в соответствии с индивидуальным маршрутом развития ребенка. 

	Организованная образовательная деятельность (подгруппами, индивидуально) 
	По планам воспитателя, узких специалистов (учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога, инструктора по физической культуре, музыкального руководителя), в соответствии с индивидуальным маршрутом развития ребенка и его психофизиологическими возможностями. 

	Прогулка 
	Развитие любознательности, познавательной активности, внимания. Создание условий для формирования предпосылок экологической культуры. Развитие эмоциональной сферы. Воспитание культурно-гигиенических навыков, навыков самообслуживания. 

	Коррекционная гимнастика пробуждения 
	Развитие общей и мелкой моторики. Коррекция дыхания. Формирование умения ориентироваться в пространстве 

	Дидактическая игра 
	Закрепление навыков и умений детей, полученных на индивидуальных коррекционных занятиях со специалистами. 

	Сюжетно-ролевая игра 
	Формирование умения поддерживать игровую деятельность. Обогащение лексики. Формирование связной речи. Развитие коммуникативной стороны речи. Обогащение социального опыта. 

	Развивающий час: 

индивидуальная коррекционная работа по заданию учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога психолога
	- Развитие и коррекция сенсомоторных навыков, расширение кругозора, развитие психических процессов; 

- Артикуляционная гимнастика. Развитие мелкой моторики. Формирование фонетического восприятия; 

- Коррекция и развитие эмоционально-волевой сферы, памяти, мышления через игру и игровые упражнения.


2.3. Приоритетное направление инновационной деятельности дошкольного учреждения
Вариативная часть рабочей программы представлена приоритетным направлением работы дошкольного учреждения – популяризация научных знаний среди детей. Данное направление подразумевает:

- содействие повышению привлекательности науки для подрастающего поколения, поддержку научно-технического творчества;

- создание условий для получения детьми достоверной информации о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, повышения заинтересованности подрастающего поколения в научных познаниях об устройстве мира и общества. 
Для реализации приоритетного направления используется система развивающих игр (логические блоки Дьенеша, цветные палочки Кюизенера), музейная педагогика, исследовательская деятельность.
	Содержание ПООП в образовательных областях
	Обновление содержания
	Формы работы с детьми
	Изменения в предметно-пространственной среде ДОО
	Взаимодействие с родителями и социальными партнерами

	Познавательное развитие.

Задачи: развитие любознательности, познавательной активности, представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета
	Использование педагогических технологий:

- музейная педагогика;

- технология деятельностного подхода;

-экспериментирование; - игровые технологии (блоки Дьенеша, палочки Кюизенера)
	- поисковая деятельность;

- моделирование проблемных ситуаций;

- проектная деятельность;

- использование энциклопедий;

- работа в мини-лабораториях.


	- создание мини-лаборатории по экспериментальной деятельности; 

- приобретение энциклопедий;

- наборы блоков Дьенеша;

- наборы палочек Кюизенера;


	- привлечение родителей к пополнению предметно-пространственной среды;

-сотрудничество с краеведческим музеем, с эколого-биологическим центром, городской библиотекой.

	Речевое развитие.

Задачи: формирование основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи ребенка


	
	- обсуждение научных открытий;

- проектная деятельность;

- использование энциклопедий, информационных плакатов для рассматривания, обсуждения;          - моделирование проблемных ситуаций.
	- создание мини-лабораторий по экспериментальной деятельности; 

- приобретение энциклопедий,

 - создание книжного уголка;

- подбор материала для мини-музея;

- плакаты различной научной тематики


	- сотрудничество с центральной городской библиотекой;

- краеведческим музеем;

	Социально-коммуникативное развитие.

Задачи: развитие коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной, развитие компетентности в виртуальном поиске
	
	- театрализованная деятельность;

- создание проблемных ситуаций;

- пластические этюды;

- ознакомление с профессиями;


	- приобретение различных кукольных театров, создание костюмов
	- сотрудничество с центральной городской библиотекой;

- привлечение родителей к пополнению предметно-пространственной среды;



	Художественно-эстетическое развитие.

Задачи: ознакомление с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; приобщение к разным видам художественно-эстетической деятельности.
	
	- использование нетрадиционных техник рисования;

- рассматривание иллюстраций с различными жанрами искусства
	- уголок художественного творчества с различными нетрадиционными изобразительными материалами (печатки, поролон, ватные палочки и др.);

- наглядный материал с различными жанрами искусства
	

	
	
	
	
	


Таким образом, целью образовательной области «Познавательное развитие» в вариативной части программы является создание условий и содействие познавательному развитию воспитанников через внедрение познавательных игровых технологий, музейной педагогики и экспериментальной деятельности в мини-лаборатории.
Методическое обеспечение образовательной области «Познавательного развития»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

	Дыбина О.В.
	Из чего сделаны предметы
	М: ТЦ Сфера
	2014

	Прохорова Л.Н.
	Организация экспериментальной деятельности дошкольников: методические рекомендации. 
	М.: АРКТИ 
	2005



	Е.А.Мартынова
И.М.Сучкова
	Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет. Тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий
	«УЧИТЕЛЬ»
	2009

	Формирование целостной картины мира

	Алябьева Е.А.
	Тематические дни и недели в детском саду
	М: ТЦ Сфера
	2013

	Арушанова А.
	Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада 
	Мозаика-Синтез
	1999.

	Бондаренко А.К. Арушанова А.Г
	Дидактические игры в детском саду. 

	Просвещение
	1985

	Под ред. О.С. Ушаковой.
	Занятия по развитию речи в детском саду. 
	Просвещение
	1993

	Авторы- составители О.С.Ушакова, Е.М. Струнина
	Развитие речи детей 3-4 лет.

	вентана-Граф
	2010

	Формирование элементарных математических представлений

	Носова Е.А., Непомнящая Р.Л.
	Логика и математика для дошкольников
	С-Петербург, Детство-Пресс»
	2002

	Панова Е.Н
	Дидактические игры и занятия в ДОУ (младший возраст). Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ
	Воронеж 
	2007

	Финкельштейн Б.Б.
	«На золотом крыльце…» Игры с цветными счетными палочками Кюизенера
	С-Петербург
	2003

	Финкельштейн Б.Б.
	Давайте вместе поиграем. Игры с логическими блоками Дьенеша
	С-Петербург
	2003


2.4. Содержание психолого-педагогической работы по реализации регионального компонента 
Региональный компонент содержания дошкольного образования определяет систему воспитательно-образовательной  деятельности в дошкольном учреждении по формированию у детей знаний о родном крае, его особенностях, достопримечательностях. Содержание регионального компонента ориентировано на развитие и воспитание дошкольников с учетом культурных региональных традиций, которые будут способствовать развитию у детей познавательной активности, любознательности, патриотических и гражданских чувств.
Реализация регионального содержания образования осуществляется в четырёх направлениях природно-климатические особенности родного края (флора и фауна), национально – культурные и исторические особенности края, ценностно- смысловая взаимосвязь поколений (знаменитые люди, традиции, праздники) и символика края.

Цель регионального компонента: Приобщение детей к культуре и истории родного края.
 Задачи: расширить и обогатить знания детей о родном крае, его особенностях, достопримечательностях города. Познакомить с гербом и другими символами города, края, народными промыслами коренного населения. Развивать интерес к природе и животному миру края, заповедным местам. Воспитывать любовь к родному городу, краю, уважение к семье, дому, традициям, к людям, которые прославили родной город, малую родину.

Использование регионального компонента как одного из средств познавательного развития дошкольников предполагает следующее:

1. Знакомство с родным городом входит в образовательный процесс, выстроенный на основе задач обязательной части программы, в которую гармонично вписывается краеведческий материал.

2. Деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края.
3. Формирование географических представлений при изучении природы Дальнего Востока (ознакомление детей с географическим положением края, регионов, которые входят в состав ДФО, их символикой, названием столиц., формирование элементарных представлений об истории освоения города, края, ознакомление с водным бассейном, с особенностями животного и растительного мира края, ДФО). Решение задач по реализации и освоению содержания регионального компонента, а также, по формированию географических представлений осуществляется как в форме непосредственной образовательной деятельности, так и в форме совместной деятельности при организации режимных моментов через интеграцию с задачами различных образовательных областях.
	Содержание рабочей программы в образовательных областях
	Формы работы с детьми
	Предметно-пространственная среда группы
	Взаимодействие с родителями и социальными партнерами

	Познавательное развитие:

 - историческое прошлое и настоящее Амурского района, Хабаровского края, Дальнего Востока

- географическое расположение, его природные ресурсы; полезные ископаемые, водный бассейн
- климатические условия; 
- города края, Дальнего Востока, стан Азиатско-Тихоокеанского региона,  их достопримечательности; заповедные места

- знакомство с символикой края, района, города, стран Азиатско-Тихоокеанского региона

- растения, животный мир края, Дальнего Востока 
	наблюдения за сезонными явлениями в природе;

- проведения опытов и экспериментов, связанных с объектами природы;

- организация виртуальных экскурсий;

- сбор природного и бросового материала; 

- изготовление, плакатов, схем;

- коллекционирование;

- реализация проектов;

- чтение познавательной литературы о родном крае;

- непосредственно образовательная деятельность;

- совместная деятельность и др.

- познавательно-исследовательская деятельность;

- работа в метеостанции;

- введение дневников наблюдения, дневников «Юный географ»
	- создание мини-музеев, библиотек, пополнение материально- технической базы географическими, контурными картами Дальнего Востока, глобусами, игровым материалом, стендами, плакатами, аудио и видеозаписями, создание метеостанции на участке, уголки по региональному компоненту и др
	- взаимодействие с Болоньским заповедником, городским краеведческим музеем, БДЦ «Натуралист»

-совместные мероприятия с родителями

- посещение социально значимых учреждений (почта, магазины, библиотеки и т.п.);

- совместная реализация проектов, совместное коллекционирование. 

- участие родителей в социально-значимых событиях, происходящих в городе;

- совместное создание мини-музеев, связанных с познанием города, края, Дальнего Востока.

	Социально-личностное развитие:

- поведение в быту, социуме, природе;

- знакомство детей с наиболее социально значимыми профессиями города, края, профессиями, связанные с географией;

- встречи с интересными людьми города;

- место работы родителей и других взрослых, их профессии
	Целенаправленные наблюдения за трудом сотрудников ДОУ, профессиональными принадлежностями и занятиями людей;

-рассматривание иллюстраций, фотографий о труде взрослых, связанных с географией;

- встречи с интересными людьми, проживающими в городе;

- обсуждение   с детьми правил безопасного поведения в городе;

- экологические акции;

- труд в природе;

- игровые проблемные ситуации;

- организация сюжетно-ролевых и дидактических игр по ознакомлению с родным краем, профессиями  

	Речевое развитие:

- ознакомление детей с фольклором, произведениями поэтов и писателей дальневосточников
	- беседы, викторины, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций;

- составление творческих рассказов о родном городе;

- обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей-горожан;

-игры-путешествия по Дальнему Востоку;

-виртуальные экскурсии, проекты;

- беседы по фотографиям

- описание природного окружения и др.

	Художественно-эстетическое развитие:

- ознакомление с произведениями дальневосточных художников-иллюстраторов, писателей, музыкантов;

- ознакомление с промыслами народов Приамурья, стран Азиатско-Тихоокеанского региона
	- рассматривание иллюстраций художников;

- слушание музыкальных произведений;

- творческие выставки и др.

	Физическое развитие:

- становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

- формирование начальных представлений о видах спорта, овладения подвижными играми разных народов Хабаровского края, стан Азиатско-Тихоокеанского региона
	- народные игры, спортивные праздники и развлечения;

- соревновательные состязания;

 - физкультурные досуги;

 - неделя здоровья (2 раза в год); 

- зимние игры-забавы, катание на санках, с ледяной горки; ходьба на лыжах в зимнее время;

- секция «Фитбол-гимнастика»;

- физкультурно-оздоровительный кружок «Здоровейка»;

- знакомство с спортсменами.


Методическое обеспечение регионального компонента

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Миловский А.С
	«Песнь жар-птицы»: Рассказы о народных праздниках.      
	М: Детская литература
	1999

	Ходаковская М.Н.
	Дальневосточное «Лукошко» Хрестоматия по дальневосточной литературе
	Хабаровск Издательский дом «Приамурские ведомости»
	2012

	Болоба Н. М.         
	Ознакомление дошкольников с традициями народов Севера
	Ж: Дошкольное воспитание
	1999



2.5. Организация дополнительных образовательных услуг в группе (кружковая работа)
Дополнительное образование представлено работой кружка по познавательной деятельности «Юный краевед», целью которого является – развитие познавательного интереса к окружающему миру природы через познавательно – исследовательскую деятельность, эксперименты, опыты и наблюдения.
Занятия проходят 1 раз в неделю во 2 половине дня по 25 мин. 

Количество детей: 16
Программа рассчитана на два год обучения
Планируемые результаты: появление интереса и желания к самостоятельной познавательно-исследовательской деятельности в окружающем ребенку мира природы.
2.6. Особенности организации образовательного процесса

Образовательный процесс осуществляется на всем протяжении пребывания детей в дошкольном учреждении.

Процесс развития личности ребенка осуществляется в непосредственно образовательной деятельности, в совместной деятельности педагога с детьми, в самостоятельной деятельности. 

Основными видами детской деятельности являются игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями).

Формы организации непосредственно образовательной деятельности - подгрупповые, фронтальные
Учебный план
В режиме дня регламентировано время организации непосредственно образовательной деятельности согласно расписанию основных видов организованной образовательной деятельности. Непосредственно образовательная деятельность по образовательной области «Познавательное развитие» в части реализации задачи по формированию целостной картины мира, расширения кругозора детей, планируется в понедельник, обеспечивая условия для введения детей в тему недели. Кроме того, образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя формирование элементарных математических представлений 1 раз в неделю и конструктивную деятельность, которая реализуется в совместной деятельности в ходе режимных моментов. 

Художественно-эстетическое развитие реализуется через организацию НОД «Музыка» 2 раза в неделю и изобразительную деятельность 3 раза в неделю: рисование, лепка и аппликация, которое чередуется с художественным конструированием через неделю. 
Физическое развитие дошкольников реализуется через образовательную область «Физическая развитие» 3 раза в неделю, причем третье занятие по физической культуре при благоприятных погодных условиях весны-осени проводится на свежем воздухе в форме подвижных игр разной двигательной интенсивности. В зимнее время при неблагоприятных условиях занятие проводится в помещении детского сада.
Реализация образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» осуществляется в ходе режимных моментов и через интеграцию с другими образовательными областями. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет для детей 6-ого года жизни – 25 минут.

	Образовательные области
	Кол-во занятий в неделю
	Кол-во занятий в год

	Познавательное развитие:
- ознакомление с окружающим

- ФЭМП
	1

1
	25
35

	Речевое развитие:
- обучение грамоте
	1

1
	25

	Физическое развитие
	3
	75

	Художественно-эстетическое развитие:

- музыкальное;

- изобразительное;

- конструирование.
	2

2

1
	50
50

25

	Всего 
	12
	5 часов


Содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста представлено в перспективном плане работы на 2022 - 2023 учебный год (Приложение № 2)
2.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Одним из важных условий реализации программы является сотрудничество педагогов с семьями воспитанников. Дети, педагоги и родители – основные участники образовательных отношений. 

Основная цель взаимодействий детского сада с семьей – создание необходимых условий для развития ответственных взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие дошкольников, повышение компетентности родителей в области воспитания и развития детей.
Основные направления и формы взаимодействия с семьёй

	Направления работы
	Формы взаимодействия

	Знакомство с семьёй
	Встречи-знакомства. Посещение семьи. Анкетирование родителей (законных представителей), бабушек, дедушек

	Информирование родителей (законных представителей) о ходе образовательного процесса
	Информационные листы о задачах на неделю. Информационные листы о задачах занимательной деятельности за день (чему научились, с чем познакомились, что узнали). Оформление стендов. Организация выставок детского творчества. Создание памяток. Интернет-журналы. Переписка по электронной почте

	
	Дни открытых дверей. Консультации (индивидуальные, групповые). Родительские собрания. Реклама книг, статей из газет, журналов или сайтов по проблемам семейного воспитания (выставляется на 3—5 дней)

	Педагогическое просвещение родителей
	Организация «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы). Вечера вопросов и ответов. Заседания «круглого стола». Мастер-классы. Тренинги. Ролевое проигрывание. Родительские конференции. Университет педагогических знаний. Родительские чтения. Родительские вечера. Родительские ринги. Семейные педсоветы (проводятся у родителей дома). Создание библиотеки, медиатеки.

	Совместная деятельность
	Организация вечеров музыки и поэзии, гостиных, праздников. Конкурсы. Концерты семейного воскресного абонемента. Маршруты выходного дня (туристические прогулки/походы, театр, музей, библиотека). Семейные объединения (клуб, студия, секция). Участие в исследовательской и проектной деятельности


Содержание взаимодействия с семьёй по образовательным областям
	Образовательные области и направления организации жизнедеятельности детей
	Содержание

	Социально-коммуникативное развитие

	Овладение основами собственной безопасности и безопасности окружающего мира
	Знакомить родителей с опасными для здоровья ребёнка ситуациями, возникающими дома и на улице, и способами поведения в них. Направлять внимание на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности. Рассказывать о необходимости создания безопасных условий дома (не держать в доступном для ребёнка месте лекарства, бытовую химию, спички, электроприборы; не оставлять детей без присмотра в комнате с открытыми окнами). Создавать условия (соблюдение техники безопасности при развлечениях на качелях и каруселях, лазанье на спортивных снарядах, горках, во время отдыха у водоёма и т.п.) для безопасности пребывания на улице. Информировать о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (кричать, звать на помощь; при необходимости называть свою фамилию, домашний адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи и т.д.). Помогать в планировании выходных дней с продумыванием проблемных ситуаций, стимулирующих формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях. Подчёркивать роль взрослого в поведении ребёнка. Знакомить с формами работы детского сада по проблеме безопасности детей

	Овладение коммуникативной деятельностью
	Обращать внимание родителей на развитие коммуникативной сферы ребёнка в семье и детском саду. Рассказывать о ценности диалогического общения (обмен информацией, эмоциями, познание). Демонстрировать уместность и ценность делового, эмоционального общения, показывать значение тёплого, доброго общения с ребёнком, не допускающего грубости. Побуждать родителей помогать устанавливать взаимоотношения со сверстниками, разрешать конфликтные ситуации

	Овладение элементарными общепринятыми нормами и правилами поведения в социуме
	Показывать родителям влияние семьи и её членов на развитие и формирование характера, жизненных позиций, ценностей ребёнка. Рассказывать о важности игровой деятельности, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения. Помогать осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье. Создавать мотивацию к зарождению новых и сохранению старых семейных традиций. Привлекать к сотрудничеству с детским садом. Сопровождать и поддерживать в реализации воспитательных воздействий

	Овладение элементарной трудовой деятельностью
	Рассказывать о необходимости навыков самообслуживания, домашних обязанностях, помощи взрослым. Знакомить с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания. Побуждать родителей знакомить с профессиями близких взрослых, с домашним трудом, с трудовыми обязанностями членов семьи. Развивать интерес к проектам по изучению трудовых профессий, традиций в семье, городе (селе). Способствовать совместной трудовой деятельности родителей и детей дома, в группе, в детском саду, формирующей возникновение чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда. Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению, строительству снежных фигур на территории детского сада

	Познавательное развитие

	Овладение познавательно-исследовательской деятельностью
	Обращать внимание родителей на интеллектуальное развитие ребёнка. Ориентировать на развитие у ребёнка потребности к познанию, общению со сверстниками и взрослыми. Рассказывать о пользе прогулок, экскурсий, музеев, выставок для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (слуховые, зрительные, осязательные и др.)
Привлекать к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей познавательной активности. Проводить игры-викторины, конкурсы, эстафеты с семьёй.



	Речевое развитие

	Обогащение активного словаря в процессе восприятия художественной литературы
	Обращать внимание родителей на ценность совместного домашнего чтения, способствующего развитию активного и пассивного словаря, словесного творчества. Рекомендовать произведения для домашнего чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей. Ориентировать родителей в выборе мультипликационных и художественных фильмов на развитие художественного вкуса у ребёнка. Проводить литературные вечера, гостиные, викторины, встречи с работниками библиотеки. Побуждать поддерживать детское сочинительство. Привлекать к совместному с детьми оформлению альбомов, газет, книг и т.п.

	Художественно-эстетическое развитие

	Развитие детей в процессе овладения изобразительной деятельностью
	Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность. Организовывать выставки семейного художественного творчества (достижения взрослых и детей). Создавать условия в ДОО для совместных занятий путём организации художественных студий и мастерских (рисунок, живопись, лепка, бисероплетение и пр.). Побуждать к посещению музея изобразительных искусств, художественных выставок, мастерских художников

	Развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью
	Рассказывать о возможностях музыки, благоприятно воздействующей на психическое здоровье ребёнка. Рекомендовать музыкальные произведения для прослушивания дома. Информировать родителей о концертах, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. Привлекать родителей к совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующей возникновению ярких эмоций, развитию общения (концерты, музыкально-литературные гостиные, праздники)

	Физическое развитие

	Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни
	Объяснять влияние образа жизни семьи на здоровье ребёнка. Информировать о факторах, влияющих на физическое и психическое здоровье (спокойное общение, питание, закаливание, движение, переохлаждение, перекармливание и др.). Ориентировать на совместное чтение литературы, просмотр художественных и мультипликационных фильмов с ребёнком. Знакомить с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду, городе (селе). Разъяснять важность посещения секций, ориентированных на оздоровление дошкольников. Создавать индивидуальные программы (маршруты) оздоровления детей и оказывать помощь в реализации совместно с медико-психологической службой детского сада

	Овладение двигательной деятельностью
	Разъяснять необходимость создания предпосылок для полноценного физического развития ребёнка. Ориентировать на формирование у детей положительного отношения к физкультуре и спорту. Стимулировать к совместным спортивным занятиям (коньки, лыжи, посещение спортивного зала), совместным подвижным играм, прогулкам в лесу (парке); созданию спортивного уголка дома; покупке спортивного инвентаря (мячи, велосипед, роликовые коньки, самокат и т.д.). Информировать о задачах физического развития на разных возрастных этапах развития. Информировать о влиянии физических упражнений на организм ребёнка. Информировать о взаимосвязи показателей физической подготовленности со здоровьем ребёнка. Знакомить с опытом физического воспитания в других семьях, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, потребность в движении. Создавать условия в детском саду для совместных занятий путём организации секций или клубов (любители туризма, мяча и т.п.). Привлекать к участию в спортивных мероприятиях в детском саду, городе (селе)


Содержание взаимодействия с семьёй по образовательным областям раскрывается в образовательной программе дошкольного образования «Мозаика» (В.Ю. Белькович, Н.В. Гребёнкина, И.А. Кильдышева) с. 305-309
Родителей необходимо ежедневно информировать о деятельности детей за прошедший день. Такая информация является эффективным механизмом вовлечения родителей в процесс образования детей. Например, подобный ежедневный мини-отчёт оформляется для родителей как объявление «Чем сегодня занимались».

Планируемые результаты сотрудничества с семьями воспитанников:

- сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности.

- овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста.

- формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную деятельность.

- совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс ДОО. 
План работы с родителями на 2022-2023 учебный год представлен в Приложении № 3
2.8. Традиции группы

Перечень проводимых праздников для воспитанников: день рождения, день российского флага, день России, день смеха, новый год, Международный женский день, день защитника отечества.
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ (ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ)

3.1. Предметно-пространственная среда
Предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию образовательных областей.
	№
	Для познавательного развития

Уголок «Маленькие строители»

	1
	Крупный строительный конструктор

	2
	Средний строительный конструктор.

	3
	Набор мелкого строительного материала, имеющего основные детали

	4
	Конструкторы типа «Лего».

	5
	Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных и т.п.).

	6
	Игрушечный транспорт средний и крупный. Грузовые, легковые машины, пожарная машина, машина «скорой помощи», паровоз и вагончики, лодка, самолет.

	7
	Крупная мозаика, объемные вкладыши из 5-10 элементов, сборные игрушки, пирамидки (из 6-10 элементов), шнуровки, игры с элементами моделирования и замещения, лото, парные картинки и другие настольно-печатные игры

	8
	Нетрадиционный материал: закрытые емкости с прорезями для заполнения различными мелкими и крупными предметами, крупные пуговицы или косточки от счетов для нанизывания

	9
	Блоки Дьенеша.

	10
	Палочки Кюизенера

	11
	Разрезные (складные) кубики с предметными картинками (4-6 частей).

	12
	Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 части (по вертикали и горизонтали).

	
	Для речевого развития

	1
	Наборы картинок для группировки, до 4-6 в каждой группе: домашние животные, дикие животные, животные с детенышами, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты питания, одежда, посуда, мебель, транспорт, предметы обихода.

	2
	Наборы предметных картинок для последовательной группировки по разным признакам (назначению и т.п.).

	3
	Серии из 3-4 картинок для установления последовательности событий (сказки, социально-бытовые ситуации).

	4
	Серии из 4 картинок: части суток (деятельность людей ближайшего окружения).

	5
	Серии из 4 картинок: времена года (природа и сезонная деятельность людей).



	6
	Сюжетные картинки крупного формата (с различной тематикой, близкой ребенку, сказочной, социально-бытовой).

	
	Для социально-коммуникативного

	1
	Кукольная мебель: диванчик, шкафчик для кукольного белья, посуды, кухонная плита, телефон

	2
	Игрушечная посуда: набор чайной посуды (крупной и средней), набор кухонной и столовой посуды (крупной и средней), ведерки.

	3
	Куклы: крупные (3 шт.), средние (5 шт.).

	4
	Коляска для кукол (1шт.).

	5
	Атрибуты для игр «Магазин», «Больница», «Семья», «Детский сад», «Парикмахерская» и т.д.

	6
	Различные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, юбки, плащ-накидки и т.п.

	
	Для физического развития.

	1
	Мячи большие, средние, малые.

	2
	Обручи.

	3
	Толстая веревка или шнур

	4
	Флажки.

	5
	Гимнастические палки

	6
	Ленты цветные короткие (10 шт.), платочки

	7
	Кегли.

	8
	Мешочки с грузом малые (для бросания).

	9
	Скакалка.

	
	Для художественно-эстетического 

	1
	Толстые восковые мелки, цветной мел, цветные карандаши (12 цветов), фломастеры (12 цветов), гуашь, пластилин, акварель.

	2
	Цветная и белая бумага, картон, наклейки, ткани

	3
	Кисти, поролон, печатки, клише, клей, трафареты

	4
	Стаканчики, подставки для кистей, салфетки из ткани (15х15, 30х30), доски (20х20), розетки для клея, подносы

	5
	Готовые формы для выкладывания и наклеивания

	6
	Наборное полотно, мольберт, магнитная доска,

	
	На участке оборудовано

	1
	веранда

	2
	скамейка со столом

	3
	песочница

	4
	цветочница

	5
	Домик, луноход, ульи (2шт)

	6
	Дорожка здоровья


3.2. Режим дня в группе 6-го года жизни в холодный период года
	Режимные моменты
	Время проведения

	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Подготовка к занятиям 
	8.50-9.00

	Занятия (10 мин. перерыв между занятиями):

первое

второе
третье
	9.00-9.25

9.35-10.00

10.10–10.35

	Второй завтрак
	

	Самостоятельная деятельность детей, игры
	10.35-10.45

	Подготовка к прогулке
	10.45-11.00

	Прогулка 
	11.00-11.50

	Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду, 
	11.50-12.00

	Обед
	12.00-12.40

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40-15.00

	Постепенный подъем, закаливание
	15.00-15.35

	Подготовка к полднику, полдник
	15.35-15.50

	Самостоятельная деятельность детей, игры.
	15.50-16.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.10-17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00 -17.30

	Игры, уход детей домой, самостоятельная деятельность
	17.30-19.00


Режим дня в группе 6-го года жизни на теплый период года

	Режимные моменты
	Время проведения

	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика
	7.00-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-8.55

	Игры, подготовка к прогулке, занятиям и выход на улицу
	8.55-9.15

	Занятия на участке:


	9.15-9.40

	Второй завтрак
	10.00

	Игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры
	9.35-11.40

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры
	11.40-11.50

	Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.10

	Постепенный подъем, закаливание
	15.10-15.35

	Подготовка к полднику, полдник
	15.35-15.55

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка
	15.55-17.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.40

	Игры, уход детей домой, самостоятельная деятельность
	17.40-19.00


3.3. Модель организованной двигательной активности воспитанников старшей группы
	Формы организации
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утренняя гимнастика
	10
	10
	10
	10
	10

	Занятия физической культурой
	
	25

	
	25
	25

	Музыкальные занятия (часть занятия)
	14
	
	14
	
	

	Двигательная разминка между занятиями
	10
	10
	10
	10
	10

	Физкультминутка на занятии
	2
	2
	2
	2
	2

	Подвижные игры на 1-й прогулке
	15
	15
	15
	15
	15

	Оздоровительная гимнастика после сна:

- гимнастика пробуждения;

- ходьба по массажным дорожкам.
	5

8
	5

8
	5

8
	5

8
	5

8

	Индивидуальные и подгрупповые занятия по развитию основных движений
	10
	10
	10
	10
	10

	Подвижные игры во 2-й половине дня
	10
	10
	10
	10
	10

	Итого двигательный режим в течение дня
	84
	95
	84
	95
	95

	Итого в неделю
	7 часов 33 минут


3.4. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса техническими средствами обучения

	Технические средства
	Количество

	Бумбокс.              
	1

	Магнитная доска
	1

	Уголок для родителей
	1

	Стенд для творческих работ
	1

	Кухня детская
	1

	Диван детский
	1

	Книжный уголок
	1

	Стол (в уголке художественно-эстетического развития)
	2

	Шкафы для конструкторов
	2

	Шкаф в уголке «Ряжения»
	1

	Физкультурный уголок 
	1
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