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1.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

1.1. Пояснительная записка

Рабочая программа по развитию детей средней группы разработана в соответствии с образовательной программой муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида № 9 г. Амурска Амурского муниципального района Хабаровского края в   соответствии с введением в действие ФГОС ДО.

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. Программа рассчитана на один год работы с детьми от 4 до 5 лет, является приложением к образовательной программе МБДОУ № 9 г. Амурска. 

Программа составлена на основе образовательной программы дошкольного образования «Мозаика» (В.Ю. Белькович, Н.В. Гребёнкина, И.А. Кильдышева, 2018 г.)

Используются парциальные программы:
По экологическому воспитанию – Н.А. Рыжова, Программа по экологическому образованию дошкольников «Наш дом – природа» 2017 г.
 По физическому развитию - В. Г. Алямовская «Как воспитать здорового ребенка» Оздоровительная программа Н.Новгород, 1999; образовательная программа «Формирование привычки самообслуживания – уход за зубами у детей 4 – 6 лет», г. Хабаровск 2020
по художественно-эстетическому развитию -  И.А. Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» Москва 2008 творческий цент «СФЕРА»; парциальная программа «Умные пальчики», конструирование в детском саду И.А. Лыкова 2018
- по речевому развитию: О.С. Ушакова Программа развития речи дошкольников, 2019 г. 
- по социально-коммуникативному развитию: Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста», 2009 г. 
Используются следующие педагогические технологии:

- здоровьесберегающие технологии (дыхательная гимнастика, босохождение по «дорожке здоровья», пальчиковые игры, гимнастика для глаз, утренняя гимнастика, подвижные игры на разные группы мышц, комплекс упражнений на профилактику плоскостопия, бодрящая гимнастика, ходьба по ребристой дорожке, воздушные ванны) 

- личностно ориентированные технологии;


- игровые технологии (логические блоки Дьенеша, цветные палочки Кюизенера, игры Воскобовича);
- музейная педагогика;

- информационно-коммуникационные технологии.


Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.

Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

- Конституция РФ, ст.43, 72;

- Конвенция о правах ребенка (1989 г.);

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. От 11.06.2022) «Об образовании в Российской Федерации»;

- Постановление Главного государственного са​нитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;
- Устав ДОУ;

- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осу​ществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального государствен​ного образовательного стандарта дошкольного образования»;

- нормативные документы краевого и муниципального уровней.
1.1.1. Цели и задачи реализации рабочей программы
В основу рабочей программы положены цели и задачи, определенные федеральным государственным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО).

Основные цели рабочей программы: создание равных условий для всестороннего и гармоничного развития каждого ребенка и его социализации, полноценное проживание детьми периода дошкольного детства. Задачи психолого-педагогической работы решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. 

Задачи: 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей;

- создание благоприятных условий для развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми и взрослыми;
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социально-культурных ценностей и принятых в обществе, правил и норм поведения;

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования детей, охраны и укрепления их здоровья.
1.1.2. Принципы и подходы
 Рабочая программа средней группы № 10 сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральным государственным образовательным стандартам дошкольного образования:
- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного);

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных способностей каждого ребенка;

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником образовательных отношений;

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

- сотрудничество с семьей;
- приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

- формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

- возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

- учёта этнокультурной ситуации развития детей.
При формировании рабочей  программы учитывались следующие подходы:

1. личностно-ориентированный подход: 

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений, разностороннее, свободное и творческое развитие каждого ребёнка, реализация их природного потенциала, обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий развития воспитанников;

· целостное развитие дошкольников и готовность личности к дальнейшему развитию;

· поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

· психологическая защищённость ребёнка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации;

· развитие ребёнка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями, создание условий для воспитания и обучения каждого воспитанника с учётом индивидуальных особенностей его развития (дифференциация и индивидуализация).

2. Системно-деятельный подход:

· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности, организация детской деятельности, в процессе которой они самостоятельно делают «открытия», узнают новое путём решения проблемных задач;

· креативность – «выращивание» у воспитанников способности переносить полученные знания в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решения нестандартных задач и проблемных ситуаций;

· овладение культурой – приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства, обеспечить способность ребёнка ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с интересами и ожиданиями других людей, социальных групп, общества и человечества в целом.

3. Индивидуальный подход составляет гибкое использование педагогом различных форм и методов воспитания по отношению к каждому ребенку. Индивидуальный подход необходим каждому ребенку, как «трудному», так и благополучному, т.к. помогает ему осознать свою индивидуальность, научиться управлять своим поведением, эмоциями, адекватно оценивать собственные сильные и слабые стороны. 

Принципы и подходы к формированию вариативной части программы
Вариативная часть программы строится на следующих принципах и подходах:

1. Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. Развивающий характер образования реализуется через деятельность каждого ребенка.

2. Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей.

3. Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.

4. Принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса.

5. Решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов.

6. Принцип построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.

7. Создание проблемных ситуаций, характеризующихся определенным уровнем трудности, связанных с отсутствием у ребенка готовых способов их разрешения и необходимостью их самостоятельного поиска.

8. Создание условий для практического экспериментирования с разными материалами. Широкая ориентировка в свойствах материала существенно активизирует поисковую деятельность детей, направленную на нахождение разных вариантов решений.

9. Учет индивидуальных особенностей, как личностных, так и различий в возможностях и в темпе выполнения заданий и др.

1.1.3. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей группы

Программа обеспечивает развитие детей среднего дошкольного возраста по образовательным областям.

	Образовательная область
	Возрастные особенности детей 5-ого года жизни 

	Индивидуальные особенности контингента детей 5 -го года жизни по результатам диагностики

	Социально-коммуникативное развитие
	Ребенок 4–5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознаёт, однако у него начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) себя вести. Ребенок может по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. Тем не менее, следование таким правилам часто бывает неустойчивым – ребенок легко отвлекается на то, что ему более интересно, а бывает, что ребёнок хорошо себя ведёт только в присутствии наиболее значимых для него людей. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своём собственном и эмоционально его переживают, что повышает их возможности регулировать поведение.
В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребёнок реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом и т.п.), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и как – мальчикам. К 5 годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространённых мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах, умеют распознавать и оценивать эмоциональные состояния и поступки взрослых людей разного пола.
В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В процессе игры роли могут меняться. В общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей. Дети этого возраста становятся более избирательными во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнёры по играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), всё более ярко проявляется предпочтение к играм с детьми одного пола. При разрешении конфликтов в игре дети всё чаще стараются договориться с партнёром, объяснить свои желания, а не настоять на своём. 
	 45,5 % детей –высокий уровень социально коммуникативного развития(Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. объединяются в небольшие подгруппы на основе общих интересов, стремятся договориться, создать игровую обстановку. Дошкольники активно сотрудничают со взрослым в практических делах. Воспитанники активно стремятся к познавательному, интеллектуальному общению. Проявляется возраст «почемучек».
45,5% средний уровень (не всегда стремятся следовать игровым правилам в дидактических, подвижных, развивающих играх. Недостаточно развита уверенность, стремление к самостоятельности, жизнерадостность, желание осваивать новые знания и действия в детском саду.
9%низкий уровень (в поведении отмечаются  характерные особенности младшего возраста)


	Познавательное развитие
	В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребёнку необходимо отчётливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4-5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием.
Внимание становится всё более устойчивым (занимается интересной деятельностью в течение 15-20 минут). Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребёнка появляется действие по правилу. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки).
В 5 лет интенсивно развивается память ребёнка – он может запомнить уже 5-6 предметов (из 10-15), изображённых на предъявляемых ему картинках. Цепкая память позволяет ребёнку многое запоминать, он легко выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.
В возрасте 4-5 лет преобладает воображение, воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т. д. Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка: в них часто смешивается реальное и сказочное, фантастическое. Однако образы у ребёнка 4-5 лет разрозненны и зависят от меняющихся внешних условий.
	39,7%-высокий (имеет четкое представление об отличии природы от рукотворного мира, без затруднений выбирает из предложенных воспитателем картинок, предметов природные объекты и умеет объяснить свою позицию;

—регулярно интересуется явлениями и объектами живой и неживой природы(на прогулках, в группе, живом уголке), проявляет к ним бережное отношение;

—среди объектов живой природы без труда выделяет домашних и диких животных, может объяснить различия между ними;

— знает, в каком городе, в какой стране он живет, узнает символику своей страны (флаг, герб), как называется улица, на которой он живет, улица, на которой находится детский сад, знает несколько достопримечательностей своего родного города и может рассказать о них.
50%-средний—знает о существовании объектов природы и рукотворного мира,  но имеет нечеткие представления об их отличии. Может правильно выбрать необходимые объекты из предложенных,  но не может объяснить свой выбор.

—проявляет интерес к окружающим объектам только после рекомендаций взрослого, может объяснить различные изменения в природе только с помощью воспитателя, имеет нечеткие представления о взаимосвязях явлений, редко задает вопросы по поводу увиденного;

—ухаживает за растениями, животными только после напоминаний и просьб взрослого, делает это без особого желания, только под наблюдением воспитателя, на словах понимает необходимость бережного отношения к животным, растениям, но на практике редко этому следует;

— понимает, что есть домашние и дикие животные, но затрудняется объяснить их различия и не всегда точно приводит примеры;

—может сказать, как называются его город, улица, но испытывает затруднения при ответе на вопросы о флаге и гербе страны, может назвать несколько достопримечательностей своего города, но ничего не может сказать о них.
10,3- низкий уровень

	Речевое развитие
	К 5 годам в большинстве своём дети начинают правильно произносить звуки родного языка (кроме сонорных). Продолжается процесс творческого изменения родной речи, придумывания новых слов и выражений. В речь детей входят приемы художественного языка: эпитеты, сравнения. В возрасте 4-5 лет дети использует обобщающие слова (мебель, посуда, транспорт и др.), объединяя предметы в видовые категории, называют различия между предметами близких видов: куртка и пальто, платье и сарафан, жилет и кофта; называет животных и их детенышей, профессии людей, части предметов.
Речь становится более связной и последовательной. С помощью взрослого дети могут пересказывать короткие литературные произведения, рассказывать по картинке, описывать игрушку, передавать своими словами впечатления из личного опыта. Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений.
 
	22,7%-высокий уровень (Правильно произносит все звуки родного языка, Умеет выделять звуки в слове, Высказывается простыми распространенными предложениями,Грамматически правильностроит сложные предложения, В диалоге инициативно высказывается, умеет привлечь внимание своими высказываниями, Использует обобщающие слова, синонимы, антонимы, сравнения.

77,3%-средний уровень( нарушены 6-8 звуков, нарушены темп и ритм речи, Высказывается простыми предложениями, Грамматически правильно строит сложные предложения.
Строит связный рассказ по сюжетной картинке  с помощью взрослого. )
4,5%-низкий уровень (нарушены все компоненты речи)



	Художественно-эстетическое развитие
	К 5 годам в рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками: насыщают ворс кисти краской, промывают кисть по окончании работы, используют цвет для украшения рисунка. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного расположения штрихов, мазков, форм дети располагают предметы ритмично в ряд, повторяя изображения по нескольку раз. Рисует прямые горизонтальные и вертикальные линии, раскрашивает простые формы. Схематично рисует дом, человека, дерево.
В процессе лепки дети могут раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями ладоней рук, соединять готовые части друг с другом, украшать вылепленные предметы, используя стеку. Конструирование начинает носить характер целенаправленной деятельности (от замысла к поиску способов её исполнения). Они могут изготавливать поделки из бумаги, природного материала; начинают овладевать техникой работы с ножницами; составляют композиции из готовых и самостоятельно вырезанных простых форм.
Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам музыкальной деятельности. Дети эмоционально откликаются на звучание музыкального произведения, говорят о характере музыкальных образов, средствах музыкальной выразительности, соотнося их с жизненным опытом. Музыкальная память позволяет детям запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии. Развитию исполнительской деятельности способствует формирование мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвести простой ритмический рисунок). Дети делают первые попытки творчества: создать танец, импровизировать несложные ритмы марша и др.
	31,8%-высокий (Художественно-эстетическое развитие

Знаком с литературными произведениями (называет 5 и более произведений) , создает индивидуальные художественные образы адекватными выразительными средствами (цвет, композиция, форма, ритм и т.д.) в разных видах изобразительной деятельности.

Эмоционально воспринимает музыку, правильно определяет ее настроение. Слышит яркие средства музыкальной выразительности, динамику развития музыкального образа, может рассказать о возможном содержании пьесы).

59,1%-средний уровень (  — называет 3—4 произведения, не проявляет заметного интереса к выбору изобразительной деятельности и материалов, испытывает затруднения при воплощении замысла и раскрытии предложенной темы. Неуверенно располагает персонажей сказки. Цветовая гамма в рисунке, аппликации однообразна. Слабо владеет техническими навыками.
9%-низкий уровень  

	Физическое развитие
	Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными  и управляемыми. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется потребность действовать совместно, в едином для всех темпе. Уровень функциональных возможностей повышается.
	26%-высокий(  у детей отмечается наличие интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие (развитие физических качеств: скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации), предусматривает формирование двигательных умений и навыков, валеологическое знания дошкольников: развитие представлений о ЗОЖ, о важности гигиенической и двигательной культуры, о здоровье и средствах его укрепления, функционировании организма  и правилах заботы о нем, знания о правилах безопасного поведения и разумных действиях в непредвиденных ситуациях, способах оказания элементарной помощи.

54% -средний ( недостаточно развит мышечный аппарат: Наблюдается заметное снижение качественных и количественных характеристик выполнения заданий, Недостаточно сформированы представления в сфере «Безопасность», «Здоровье».

20%-низкий уровень


Выводы:
В сфере физического развития особое внимание следует уделить освоению детьми основных движений, вести целенаправленную работу по формированию физических качеств.
В сфере познавательного развития особое внимание следует уделить стремлению узнавать новое, задавать вопросы об устройстве и назначении различных приспособлений, сделанных руками человека;

-  развивать и поддерживать интерес к природе как первоначальную основу экологического образования;

- формировать  представления о целостности природы и о связи человека с ней; развивать наблюдательность к изменениям происходящим в природе, суточные и сезонные изменения, явления (дождь, распускание листьев, цветков, появление первоцветов, красота капелек дождя на листьях или деревья в инее, прилетают или улетают птицы);
- инициировать проявления эмоционально-положительного отношения к окружающему, стремление поделиться своими впечатлениями со взрос​лыми и другими детьми
В сфере речевого развития особое внимание следует уделить:
-  формированию умения общаться со взрослыми на темы, выходящие за пределы непосредственно воспринимаемой ситуации и способность к налаживанию с помощью речи взаимодействия со сверстниками в самодеятельной сюжетно-ролевой игре;
- при рассматривании картин, игрушек, предметов поощрять вопросы об интересующем ребенка явлении, высказывания и суждения;

- обогащать и активизировать словарь в процессе расширения представлений об окружающем мире и обогащения тематики общения детей со взрослыми и сверстниками, организуя речевые ситуации, словесные игры, наблюдения, рассматривание картин, предметов и т.д.;
-  совершенствовать грамматический строй речи в связи с обогащением словаря и расширением ситуаций общения (рассказы из своего опыта, по картинке, игрушке, набору игрушек и др.);
В сфере социально-коммуникативного развития особое внимание следует уделить освоению детьми норм и правил поведения, развитию игровой деятельности. Продолжать развивать и поддерживать интерес и внимание к окружающим взрослым и детям (в том числе членам своей семьи), побуждать проявлять доброту, заботу о другом человеке, участвовать в различных видах деятельности рядом и вместе с другими детьми.
В сфере художественно-эстетического развития особое внимание следует уделить формированию интереса к изобразительной и конструктивной деятельности; воспитывать умение слушать музыку, выполнять соответствующие музыкально-ритмические движения.

1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы
Планируемые результаты освоения рабочей программы группы № 10 представлены целевыми ориентирами ФГОС ДО (раздел IV. п.4.6.), целевыми ориентирами (в виде показателей развития) данного возраста и направлениям организации жизнедеятельности, основанных на научно-методическом анализе психолого-педагогических исследований в области дошкольного образования). Результаты освоения вариативной части программы сформулированы в виде целевых ориентиров по реализации используемых парциальных программ и технологий.
1.2.1. Целевые ориентиры обязательной части программы
	Образовательные области и направления организации жизнедеятельности детей
	Целевые ориентиры в дошкольном возрасте 
	Показатели развития детей в соответствии с возрастом.



	Социально-коммуникативное развитие
	- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх;

- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, старается разрешать конфликты;

- ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.
	Самопознание:
 - Знает о том, что за организмом необходимо ухаживать, чтобы быть здоровым. 

- Устанавливает связь между совершаемым действием и состоянием организма, настроением, самочувствием. 

- Понимает некоторые свои состояния, желания (скучно, грустно, весело, интересно). 

-       Соблюдает правила культуры поведения (здоровается, прощается, не вмешивается в разговор взрослых, вежливо выражает свою просьбу, благодарит за оказанную услугу). - Идентифицирует свои действия с действиями других детей («Я так же быстро бегаю, как Женя»). Мир, в котором я живу:
 - Знает название родного города, села, детского сада, своей группы. - Проявляет самостоятельность в выборе игры и развитии замысла. - Выполняет правила игры. 

- Распределяет роли, выполняет игровые действия, поступает в соответствии с игровым замыслом. 

- Ответственно относится к порученному заданию (доводит начатое до конца, стремится сделать хорошо). 

- Создаёт игровое детское общество на основах партнёрства и уважительного отношения играющих друг к другу. 

- Самостоятельно создаёт предметно-ролевую среду, используя полифункциональный материал, модули, игрушки-заместители. 

- В театрализованных играх использует образные игрушки, бибабо и др.

	Овладение коммуникативной деятельностью и элементарными общепринятыми нормами и правилами поведения
	
	

	Овладение элементарной трудовой деятельностью
	
	-  Владеет навыками самообслуживания, оказывает помощь сверстникам (одеваться, раздеваться, складывать вещи, убирать игрушки, приводить в порядок рабочее место).

 - Принимает участие в общих делах — готовит сюрпризы для именинников, украшает группу к празднику, принимает участие в уборке группы или участка. 

- Интересуется трудом взрослых, его содержанием. 

- Трудится и играет вместе с другими детьми

	Овладение основами собственной безопасности и безопасности окружающего мира
	
	- Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду и на улице, транспорте.

 - Понимает опасность общения с незнакомым человеком.
- Понимает, что своё имя, фамилию, адрес нужно сообщать не всегда и не всем, а в случае необходимости (если ребёнок потерялся).

 - Чётко знает предметы, которыми детям пользоваться запрещено (спички, зажигалки, газовые и электрические плиты, утюги и др.). 
- Понимает, что животные, даже те, которые живут в их доме, могут быть злыми и агрессивными, поэтому животных обижать и злить нельзя. 
- Называет все сигналы светофора и рассказывает об их значении. 
- Знает, что такое тротуар, для кого предназначен, что такое проезжая часть, для чего предназначена.
 - Знает, где можно переходить проезжую часть.
 - Узнаёт разные виды транспорта, умеет классифицировать городской транспорт.


	Познавательное развитие


	- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

- склонен наблюдать, экспериментировать;

- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
	Сенсорное развитие: 

- Различает и использует в деятельности различные плоскостные формы (круг, полукруг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник), объёмные фигуры (куб, шар, полушар, кирпичик, пластина, призма, конус, цилиндр, полуцилиндр). 

- Различает девять цветов (красный, оранжевый, жёлтый, зелёный, синий, фиолетовый, коричневый, чёрный, белый), их светлые и тёмные оттенки. 

- Различает параметры величины, использует их для сравнения объектов. Познавательно-исследовательская деятельность 

- Использует предметы в соответствии с их назначением. 

- Экспериментирует с цветом, формой, величиной, получает новые цвета путём смешивания красок. 

- Включается в наблюдения, в проведение опытов.
Конструирование: 

- Конструирует из строительного материала по собственному замыслу. 

- Создаёт простейшие постройки для игры из конструктора. 

- Проявляет творчество по созданию поделок из природного материала. 

Мир живой и неживой природы: 

- Сравнивает предметы и явления природы по заданным свойствам. 

- Осознанно относится к растениям и животным, осуществляет уход (под руководством взрослого или самостоятельно) за растениями уголка природы, огорода, цветника. 

- Выделяет самостоятельно основания для сравнения живых объектов. 

- Использует графические модели (календарь природы) для установления причинноследственных зависимостей в природе (заяц приспосабливается к зиме, меняя окраску). 

- Отражает в речи результаты наблюдений, сравнений. 

Развитие элементарных математических представлений: 

- Различает, из каких частей составлена группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, размер, назначение). 

- Считает до 5 (количественный счёт), отвечает на вопрос «Сколько?». 

- Сравнивает количество предметов на основе счёта, а также путём соотнесения предметов двух групп (составления пар). 

- Сравнивает два предмета по величине на основе приложения их друг к другу или наложения. • Знает характерные отличия круга, квадрата, треугольника, шара, куба. 

- Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе; двигается в нужном направлении по сигналу. 

- Определяет части суток.


	Речевое развитие
	- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.  
	- Выделяет первый звук в слове. 

- Умеет производить звуковой анализ односложного трёхзвукового слова. 

- Составляет описательные рассказы (по игрушке), сюжетные рассказы, сочиняет загадки. 

- Эмоционально откликается на образное содержание литературных и фольклорных произведений. 

- Проявляет инициативность, активность в общении

	Овладение речью как средством общения и культуры 
	
	

	Обогащение активного словаря в процессе восприятия художественной литературы
	
	- Называет любимую сказку, читает наизусть стихотворение, считалку. 

- Рассматривает иллюстрированные издания детских книг. 

- Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок). 

- При рассказывании сказки дополнять её собственными историями, выдерживая авторский сюжет. 

- Придумывает условные обозначения к событиям истории

	Художественно-эстетическое развитие
	владеет основными видами музыкальной деятельности;

- обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах музыкально-игровой деятельности;

- у ребенка развит интерес к изобразительной деятельности и конструированию из разного материала. 
	- Выделяет выразительные свойства дымковской и филимоновской игрушки, проявляет интерес к книжным иллюстрациям. 

В рисовании: 

- Изображает предметы и явления, используя умение передавать их выразительно путём создания отчётливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов: карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных мелков и др. 

- Передаёт несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов, располагая их на листе в соответствии с содержанием. 

- Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.
В лепке:

- Создаёт образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию. 

- Использует всё многообразие усвоенных приёмов. 

В аппликации и конструировании: 

- Правильно держит ножницы и режет ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник).

 - Вырезает круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезает и закругляет углы. 

- Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящих из нескольких частей. 

- Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.

- Подбирает цвета в соответствии с цветом предметов или по собственному желанию

	
	
	

	Развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью
	
	- Может эмоционально отзываться на музыку различного характера в речевом, двигательном, инструментальном, изобразительном и других выражениях.

 - Ориентируется в выборе деятельности для творческого самовыражения (пение, игра, танец и т.д.). 

- Знает и называет музыкальные инструменты (барабан, бубен, колокольчик, бубенцы, треугольник, ложки, металлофон, ксилофон, блоктроммель, маракас, трещотка, рубель). 

- Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движения парами по кругу, кружение в парах и по одному. 

- Использует во всех видах деятельности «звучащие жесты» (цокание языком, хлопки в ладоши, шлепки по коленям, притопы ногами), ритмические и шумовые инструменты (колокольчик, треугольник, барабан, ложки, клавесы, штабшпили, шаркунки) в качестве ритмизации или сопровождения. 

- Может петь протяжно, чётко произносить слова.



	Развитие детей в процессе овладения театрализованной деятельностью
	
	- Имеет представление о театре как ярком зрелищном искусстве. 

- Имеет первоначальные навыки перевоплощения через освоение образов растительного, животного и предметного мира



	Физическое развитие

Овладение двигательной деятельностью


	- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 
	- Ходит и бегает, согласуя движения рук и ног. 

- Бегает, соблюдая правильную технику движений. 

- Лазает по гимнастической стенке, выполняет переход на гимнастической лестнице с пролёта на пролёт вправо и влево. - Ползает разными способами: опираясь на стопы и ладони, колени и ладони, на животе, подтягиваясь руками. 

- Прыгает на высоту и с высоты. 

- Принимает правильное исходное положение при метании. Метает предметы разными способами обеими руками. Отбивает мяч о землю не менее 5 раз подряд. Ловит мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. 

- Строится в колонну, в круг, шеренгу, выполняет повороты на месте. 

- Катается на двухколёсном велосипеде. 

- Самостоятельно скользит по ледяной дорожке. 

- Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. - Развиты физические качества (скорость, гибкость, выносливость, сила, координация), улучшен индивидуальный результат в конце учебного года. 



	Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни
	
	- Соблюдает элементарные правила гигиены. 

- Полощет рот питьевой водой после приёма пищи. 

- Следит за опрятностью одежды и обуви. 

- Различает, что вредно, а что полезно для здоровья



	 


1.2.2. Целевые ориентиры части программы, формируемые участниками образовательных отношений
	Парциальная программа
	Целевые ориентиры в дошкольном возрасте.


	Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А. Лыкова.
	Ребенок овладел выразительными средствами, изобразительными материалами, имеет элементарные представления об искусстве и его видах, может воспринимать и чувствовать прекрасное на оптимальном для его возраста уровне развития, способен к активному, самостоятельному творчеству на основе усвоенных средств художественного выражения развития продук​тивного воображения.


	Программа «Как воспитать здорового ребенка» В.Г. Алямовской.
	У ребенка сформированы представления о многообразии физических и спортивных упражнений, о значении спорта в сохранении и укреплении здоровья; Проявляет осознанное отношение к культурно-гигиеническим нормам и правилам; у ребенка сформированы представления об особенностях организма человека, условиях его нормального функционирования. 


	Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста», Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева  
	У ребенка сформированы знания об осторожном обращении с опасными предметами и правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми. У него развиты основы экологической культуры и становление ценностей бережного отношения к природе .

Ребенок знаком со строение человеческого организма, у него сформированы ценности здорового образа жизни. Знает, как организовать безопасное поведение во дворе, на улице, в общественном транспорте.

	Программа развитие речи дошкольников О.С. Ушакова
	Ребенок проявляет инициативу и активность в общении; решает бытовые и игровые задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками; узнает новую информацию, выражает просьбу, жалобу, высказывает желания, избегает конфликта; без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». Инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные. Проявляет интерес и самостоятельность в использовании простых форм объяснительной речи. Все звуки произносит чисто, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности. Самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные и сюжетные рассказы, сочиняет загадки.

Проявляет словотворчество, интерес к языку, различает понятия «слово» и «звук». Вычленяет первый звук в слове, слышит слова с заданным первым звуком. Различает на слух гласные и согласные звуки. 


	Программа по экологическому образованию дошкольников «Наш дом - природа» Н.А. Рыжовой
	У ребенка имеются представления о многообразии живой и неживой природы. Ребенок осознает значение природы в жизни человека, проявляет бережное отношение к окружающему миру, природным ресурсам, видит красоту природы и наслаждается ею. Принимает участие вместе со взрослыми и самостоятельно в экологических акциях по сохранению окружающей среды ближайшего окружения. У ребенка выработался навык ухода за растениями в группе, дома, на территории детского сада (копка, рыхление почвы на грядках, внесение органических удобрений и др.) 

	Познавательные
игровые
технологии
	Ребенок овладел разными формами познавательных игр (логическими блоками Дьенеша, цветными палочками Кюизенера, развивающими играми Б.П. Никитина). 

У него повысился уровень развития познавательной сферы (память, восприятие, внимание), на достаточном уровне развито логическое мышление: умение анализировать, делать выводы, обобщать, сравнивать. Развиты конструкторские, математические, сенсорные способности.


Целевые ориентиры:

-  не подлежат непосредственной оценке;

-  не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и  промежуточного уровня развития детей; 

-  не являются основанием для их формального сравнения с реальными  достижениями детей;

-  не являются основой объективной оценки соответствия установленным  требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

-  не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении  требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
1.2.3. Система оценки реализации программы
Согласно ФГОС ДО (Раздел IV. п. 4.3.) реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

Мониторинг проводится в конце года на основе заполнения диагностических листов, содержащих показатели освоения программы (Приложение 1). 
Результаты педагогической диагностики используются для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей

Приложение 1.
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
2.1. Содержание психолого-педагогической работы с детьми по образовательным областям (инвариантная и вариативная часть, задачи, ссылка на методические пособия)
Согласно ФГОС дошкольного образования, в содержательный раздел рабочей программы включено: 

- описание ведущих видов деятельности для детей среднего дошкольного возраста в обязательной части образовательной программы;

- описание системы воспитательно-образовательной работы и по пяти образовательным областям – «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное», «Речевое развитие», «Познавательное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»;

- описание системы работы с детьми среднего дошкольного возраста в обязательной части образовательной программы;

- описание системы взаимодействия с семьями воспитанников в обязательной части образовательной программы.
2.2. Направления воспитательной работы      
В рамках воспитательной программы осуществляется работа с детьми по шести направлениям:

1.Патриотическое воспитание
Задачи: формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа; воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего народа; воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.

2.Социальное воспитание
Задачи: формирование представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.

3.Познавательное воспитание
Задачи: развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.)

4.Физическое и оздоровительное воспитание
Задачи по формированию здорового образа жизни:

· обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка;

· закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;

· укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;

· формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

· организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;

· воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.          

5. Трудовое воспитание
          Задачи: 
   -
Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей.

     -
Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования.

-
Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).

6.Этико – эстетическое воспитание

Задачи:
 -
формирование культуры общения, поведения, этических представлений;

-
воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний мир человека;

-
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;

-
воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов;

-
развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности;

-
формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его.

Ведущие виды детской деятельности

	Игровая деятельность
	Сюжетно-отобразительные и ролевые игры на бытовые темы, театральные игры, игры-забавы и развлечения; дидактические игры, игры с правилами, пальчиковые игры, строительные игры. 



	Коммуникативная деятельность
	Общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками, беседы, ситуативные разговоры с детьми, сюжетные игры; рассматривание иллюстраций, книг; дидактические игры.


	Познавательная деятельность
	Наблюдения, чтение художественной литературы, мини-музеи, эксперименты,  познавательные игры, исследования окружающего мира ,конструктивная деятельность.  



	Двигательная деятельность
	Подвижные игры с правилами, игровые упражнения, утренняя гимнастика, спортивные праздники и досуги. самостоятельная двигательная активность


	Продуктивная деятельность
	Рисование, лепка, конструирование, аппликация

	Музыкальная деятельность
	Дидактические игры, хороводные игры, игровые упражнения, импровизация


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи физического развития в соответствии

с ФГОС ДО 

1. Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость. 

2. Приобретение опыта в видах деятельности детей, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным выполнением основных движений.

3. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

4. Овладение подвижными играми с правилами. 

5. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Направления образовательной области «Физическое развитие»:

Овладение двигательной активностью
Задачи возраста:

1.  закреплять умения в основных видах движений и обогащать двигательный опыт ребёнка; 
2.  развивать физические качества: быстроту, выносливость, ловкость и др.; 
3.  формировать общие координационные способности; 
4.  развивать адаптационные и функциональные возможности дошкольников за счёт всестороннего воздействия физических упражнений и естественных сил природы на развитие основных органов и систем их организма; 
5.  развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение концентрировать внимание, творчество, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, соблюдать и контролировать правила в подвижных играх.
Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни
Образовательная программа «Формирование привычки самообслуживания – уход за зубами у детей 4 – 6 лет» Приложение 10
Цель – приобретение знаний, умений и практических навыков для обучения детей дошкольного возраста навыкам самообслуживания по уходу за зубами. 
Задачи:

· Раскрыть основы первичной профилактики кариеса зубов;
· Гигиеническое обучение и воспитание навыков ухода за зубами;
Задачи возраста:
1.  Закреплять потребность в чистоте и аккуратности, продолжать формировать навыки культурного поведения; 
2.  Продолжать знакомить с факторами, влияющими на здоровье; 
3.  Развивать умение осознать и сформулировать свои ощущения, переживания, потребности, желания. Дети среднего возраста более осознанно должны относиться к выполнению правил личной гигиены: 
4.  Самостоятельно мыть руки с мылом, намыливая их до образования пены, и насухо их вытирать; 
5.  Пользоваться индивидуальным полотенцем; 
-  расчёской; 
-  стаканом для полоскания рта; 
6.  Следить, чтобы все вещи содержались в чистоте; 
7.  Быть всегда опрятными, замечать неполадки в своей одежде, самостоятельно или с помощью взрослых их устранять.
Методы физического развития

	Наглядные:
	Словесные: 


	Практические:



	Показ физических упражнений
	Объяснения, пояснения, указания
	Повторение упражнений



	Использование наглядных пособий, зрительных ориентиров
	Подача команд, распоряжений, сигналов


	Проведение упражнений в игровой форме

	Имитация движений


	Беседа 


	Упражнения в соревновательной форме

	Непосредственная помощь воспитателя
	Словесная инструкция
	


Формы и средства физического воспитания

	Средства физического развития


	Формы физического развития



	Двигательная активность, физические упражнения

Природные факторы (солнце, воздух, вода)

Психогигиенические факторы (сон, питание, занятия)
	Физкультурные занятия

Музыкальные занятия

Подвижные игры

Утренняя гимнастика

Самостоятельная двигательная активность

Гимнастика пробуждения

Физкультминутки

Развлечения, праздники

Закаливающие процедуры


Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Л.Н. Колмыкова
	«Здравствуй, пальчик! Как живешь?»
	«Учитель»
	2012

	В. Г. Алямовская
	 «Как воспитать здорового ребенка»
	
	2006

	Т.Е Харченко
	«Бодрящая гимнастика для дошкольников»
	Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС»
	2010

	О.Н. Козак
	«Большая книга игр для детей от 3 до 7 лет»
	Санкт-Петербург
	2000

	А,А. Антонова

С,А, Галёса 

Л,Ф, Лучшева


	образовательная программа «Формирование привычки самообслуживания – уход за зубами у детей 4 – 6 лет»
	Хабаровск
	2020


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи речевого развития:

· овладение речью как средством общения и культуры;

· обобщение активного словаря;

· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества;

· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Основные направления работы

1.  обогащать и активизировать словарь (понимание значения, точности словоупотребления в активной речи); 
2.  совершенствовать звуковую культуру речи; 
3.  формировать грамматический строй речи; 
4.  развивать умение составлять рассказы (о себе, событиях своей жизни, по картине, об игрушке).
Принципы речевого развития

1. Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

2. Принцип развития языкового чутья.

3. Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

4. Принцип обеспечения активной языковой практики.

Средства речевого развития

1. Общение взрослых и детей.

2. Культурная языковая среда.

3. Обучение родной речи в непосредственно образовательной деятельности.

4. Художественная литература.

5. Непрерывно образовательная деятельность по другим разделам программы.

Методы речевого развития:

	Наглядные:


	Словесные:


	Практические:



	Непосредственное наблюдение  в природе, экскурсии

Опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек, картинок)
	Чтение и рассказывание художественных произведений, сказок
	Дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, хороводные игры


Приемы речевого развития

	Словесные:


	Наглядные:

	Игровые:

	Речевой образец

Повторное проговаривание

Объяснение

Указания

Оценка детской речи

Вопрос 
	Показ иллюстративного материала

Показ положения органов артикуляции при обучении правильному произношению
	Игры-драматизации с акцентом на эмоциональное переживание, ролевые обучающие игры.


Развитие словаря

Задачи:

1. Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены. 
2. Содействовать использованию в речи прилагательных, наречий, глаголов (формирование умения по составлению сравнений, загадок). 
3. Вводить в словарь существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия. 
4. Помогать детям на наглядных примерах определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. 
5. Содействовать замене часто используемых детьми указательных местоимений и наречий (там, туда, такой) более точными выразительными словами; употреблению слов — антонимов, синонимов, существительных с обобщающим значением (мебель, овощи, животные).
Методы словарной работы

	1 группа: методы накопления содержания детской речи
	2 группа: методы, направленные на закрепление и активизации словаря

	Методы непосредственного ознакомления с окружающим миром и обогащения словаря: рассматривание и обследование предметов, наблюдения, осмотры помещения детского сада, прогулки и экскурсии.

Методы опосредованного ознакомления с окружающим миром и обогащение словаря: рассматривание картин с малознакомым содержанием, чтение художественных произведений. Рассматривание предметов, наблюдения за деятельностью взрослых.
	Рассматривание картин со знакомым содержанием.

Дидактические упражнения.

Загадывание и отгадывание загадок.

Рассматривание игрушек.

Чтение художественных произведений.

Дидактические игры.


Формирование грамматической стороны речи

Задачи:
1. Формировать умение согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи, стимулировать детей к использованию разных типов предложений. 
2. Формировать умение образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детёнышей и животных, употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах (медвежата — медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, туфель). 
3. Поощрять словотворчество детей, подсказывать общепринятый образец слова. 
4. Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочинённых и сложноподчинённых предложений.
Методы формирования грамматического строя речи

Дидактические игры

Игры-драматизации

Словесные упражнения

Рассматривание картин, игрушек.
Содержание образовательной работы по формированию грамматического строя речи

	Морфология
	Словообразование
	Синтаксис

	Согласование слов в роде, числе, падеже;

употребление существительных с предлогами в, на, под, за
	Употребление существительных в форме единственного и множественного числа; существительных, обозначающих животных и их детенышей; формы множественного числа существительных в родительном падеже.
	Употребление предложений с однородными существительными; обучение правильному согласованию слов в предложении.


Формирование звуковой культуры речи

Направления и задачи работы по воспитанию звуковой культуры речи

1.Формирование правильного звукопроизношения и слово произношения:

- развитие речевого слуха;

- развитие речевого дыхания;

- развитие моторики артикуляционного аппарата.

2. Воспитание культуры речевого общения.

3. Формирование выразительности речи – развитие умения пользоваться высотой и силой голоса, темпом и ритмом речи, разнообразными интонациями.

Содержание работы по воспитанию звуковой культуры речи:
Преодоление общей смягченности произношения.

Воспитание правильной артикуляции и внятного произношения гласных звуков.

Воспитание правильной артикуляции и внятного произношения согласных звуков (п,б,т,д,н,к,г,ф,в), свистящих (с, з, ц).

Развитие речевого дыхания, фонематического слуха

Подготовка артикуляционного аппарата к произношению шипящих и сонорных звуков (л, р).

Развитие связной речи

Методы и приемы обучения связной речи:
Совместное рассказывание – совместное построение коротких высказываний.

Образец рассказа – краткое живое описание предмета или изложение события, доступное детям для подражания и заимствования.

Содержание обучения связной речи

	Диалогическая речь
	Монологическая речь

	Умение легко и свободно вступать в общение со взрослыми и детьми. Умение выражать просьбы словами. Умение понятно отвечать на вопросы взрослых воспитание привычки пользоваться простыми формулами речевого этикета.
	Целенаправленное обучение связной монологической речи. Умение пересказывать хорошо знакомые сказки и рассказы. Составление коротких описаний игрушек, картинок.


Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Под редакцией О.С. Ушаковой
	«Развитие речи и творчества дошкольников: игры, упражнения, конспекты занятий»
	Творческий центр «Сфера» Москва
	2007

	Л.Н. Зырянова, Т.В. Лужбина
	«Занятия по развитию речи в детских образовательных учреждениях»
	Ростов-на-Дону
«Феникс»
	2012

	Л.В. Лебедева, И.В. Козина и др.
	 «Обучение дошкольников пересказу. Средняя группа» Учебно-методическое пособие
	ООО «Центр педагогического образования» Москва
	2014

	Е.А.Алябьева
	«Итоговые дни по лексическим темам. Планирование и конспекты.» Книга 1 
	М.:ТЦ Сфера
	2007

	Е.А.Алябьева
	«Итоговые дни по лексическим темам. Планирование и конспекты.» Книга 2 
	М.:ТЦ Сфера
	2008

	Е.А.Алябьева
	«Итоговые дни по лексическим темам. Планирование и конспекты.» Книга 3 
	М.:ТЦ Сфера
	2009


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи социально-коммуникативного развития:

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

· развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;

· формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;

· формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.
Основные направления реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

1. Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.

2. Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.

3. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

4. Трудовое воспитание.

1. Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей:

	Игры, возникающие по инициативе детей
	Игры, возникающие по инициативе взрослого
	Народные игры

	Игры-экспериментирования

Сюжетно-отобразительные

Сюжетно-ролевые

Игры с игрушками
	Обучающие игры (сюжетно-дидактические игры, подвижные, музыкально-дидактические).

Игры-забавы, театрализованные)
	Сезонные игры 
Досуговые игры Тренинговые игры: интеллектуальные игры, сенсомоторные.


Задачи игровой деятельности:
- Формировать умение самостоятельно выбирать, в какую игру играть, умение воплощать новые игровые замыслы. 
- Расширять во время игры словарный запас. 
-Формировать умение объединяться для игр, содержащих 2—3 роли (совместно с воспитателем), распределять их между собой. 
- упражнять в использовании различных построек из строительного материала в игре, умении договариваться о том, что строить, с друзьями, распределять между собой материал, согласовывать действия друг с другом и совместными усилиями достигать результата.
2.  Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста

	Компоненты патриотического воспитания

	Содержательный

(представление ребенка об окружающем мире)
	Эмоционально-побудительный

(эмоционально-положительные чувства ребенка к  окружающему миру)
	Деятельностный

(отражение отношения к миру в деятельности)

	Культура народа, его традиции, народное творчество

Природа родного города
	Любовь и чувство привязанности к семье и дому.

Интерес к жизни детского сада. Любовь к родной природе.
	Игра.

Продуктивная деятельность.

Музыкальная деятельность.

Познавательная деятельность.


Формирование основ безопасности жизнедеятельности

Задачи обучения детей ОБЖ

1. Научить ребенка ориентироваться в окружающей обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «опасно – неопасно».

2. Научить ребенка быть внимательным, осторожным и предусмотрительным. Ребенок должен понимать, к каким последствиям могут привести те или иные его поступки.

3. Сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения.

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения

Не механическое заучивание детьми безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке.

Взрослые не должны ограничиваться словами и показом картинок. Нужно рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.

Использовать каждую возможность в процессе игр, прогулок, чтобы помочь детям полностью усвоить правила.

Содержание воспитательно-образовательной работы по ОБЖ

Формировать первичные представления об опасных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.) и способах безопасного поведения (быть рядом со взрослыми, при переходе улицы держать его за руку)
Методическое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	И.А. Лыкова, В.А. Шипунова
	«Дорожная азбука»
	«Цветной мир» Москва
	2014

	Белая К.Ю.  
	Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека
	 М.: Школьная Пресса, 
	2010.

	Белая К.Ю, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская
	Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. 
	М.: Просвещение
	2005.

	Н.А.Баранникова
	О мальчиках и девочках, а также их родителях. Методическое пособие
	ООО «ТЦ СФЕРА»
	2012

	Шорыгина Т.А
	Осторожные сказки: Безопасность для малышей. 
	М.: Книголюб
	2004.

	Авдеева Н.Н, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина
	 «Основы безопасности детей дошкольного возраста»  
	Просвещение
	2007.

	А.Н.Харчевникова
В.А.Деркунская

	Педагогическое сопровождение  сюжетно – ролевых игр детей 4-5 лет
	Москва
	2012

	О.А. Шиян
	«Развитие творческого мышления» Работаем по сказке
	«Мозаика-Синтез» Москва 
	2012


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи познавательного развития:

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

· формирование познавательных действий, становление сознания

· формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов;

· развитие воображения и творческой активности;

· формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках; 
· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.)

Основные направления познавательного развития детей

1. Развитие сенсорной культуры

2. Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности.

3. Формирование элементарных математических представлений.

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Формы работы с детьми по познавательному развитию

1. Сюжетная игра.

2. Рассматривание

3. Наблюдение, экскурсия

4. Игра-экспериментирование

5. Конструирование

6. Развивающие игры

7. Рассказ, беседа.

8. Проектная деятельность

Направления по ФЭМП:

Количество и счет

Величина

Форма 

Число и цифра

Ориентировка во времени

Развивающие задачи по ФЭМП

Формировать умение у детей  различать количественные группы предметов и определять словами (один - много, мало);                                                                                 - показывать, как следует сравнивать две группы предметов и выяснять(определять)количественные отношения (больше, меньше, поровну, одинаково) без числа и названия числа;
- пользоваться при определении количественных  отношений приемами наложения и приложения;
- формировать умение у детей определять величину  предметов контрастных размеров(длинный-короткий, высокий-низкий, широкий –узкий, легкий-тяжелый, большой-маленький);

- знакомить с формой предметов (обследовать форму треугольника, круга. прямоугольника осязательно-двигательным и зрительным путем); 

- формировать умение у детей  различать пространственные направления в непосредственной близости от себя (спереди- сзади, далеко-близко и др.);
- формировать умение у детей   понимать контрастные части суток (утро-вечер, день-ночь)

Задачи по ознакомлению с природой 
Развивать представления об устройстве человеческого жилья, предметах домашнего обихода;  

-формировать первичные представления о труде взрослых;

-знакомить с отдельными предметами  мебели, одежды, утвари; 

-развивать интерес ко всему живому, природе в целом, объектам живой и неживой природы, наиболее ярко выраженным сезонным явлениям; 

 - воспитывать эмоционально-положительное, бережное отношение к природе, способность любоваться ее красотой;

 -  развивать естественное любопытство и интерес к экспериментированию с предметами окружающего мира и познанию их свойств;
- формировать  элементарные представления о материалах, из которых изготовлены предметы, формировать умение пользоваться предметами в соответствии с их назначением;
 - поощрять самостоятельные «открытия» детьми свойств природных объектов, знакомить с некоторыми свойствами песка, воды, глины, камешков, особенностями растений, животных.
             Парциальная образовательная программа «Умные пальчики:     конструирование в детском саду»   Приложение 10
Цель Программы — создание условий для открытия ребенком природы, социума и человеческой культуры в процессе активной творческой деятельности, направленной на осмысленное преобразование различных материалов и конструирование гармоничных сооружений (изделий, построек), расширение опыта позитивного взаимодействия и сотрудничества с другими людьми (детьми и взрослыми), содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-концепции творца».
Задачи:

1). Обогащение представлений детей об архитектуре (городской и сельской, реальной и сказочной), знакомство со строительством и конструированием как искусством создания различных построек для жизни, работы и отдыха человека. 
2). Расширение опыта создания конструкций из строительных деталей, бумаги, картона, ткани, фольги, природного и бытового материала, мягких модулей. 
3). Ознакомление с базовыми строительными деталями: узнавание, различение, срав - не ние, обследование, использование по назначению, адекватные замены. Среди них: а) освоенные ранее: кирпичик (параллелепипед), кубик, полукуб, призма, брусок (длинный и короткий), пластина (длинная и короткая); б) новые: цилиндр, конус, арка, варианты пластин (квадратная, прямоугольная, узкая и широкая). 
4). Формирование обобщенных представления о постройках, умения анализировать: выделять части и детали конструкции, определять их пространственное расположение; использовать детали с учетом их конструктивных свойств (форма, величина, устойчивость, способ размещения в пространстве). 
5). Поддержка интереса к созданию конструктивных вариантов одного и того же объекта (домики, ворота, мосты); осмысленному и самостоятельному преобразованию их в высоту, длину и ширину с учетом конструктивной или игровой задачи.
оценки и планирования своих действий. 
6). Развитие художественного восприятия, наглядно-образного мышления, воссоздающего и творческого воображения. 
7). Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как творческой личности. 
Планируемые результаты:

— самостоятельно, осмысленно, увлеченно конструирует и свободно обыгрывает различные постройки (дорога, тоннель, гараж, мост, башня, пирамида, домик деревенский, дом городской, мебель, транспорт для путешествий и др.), анализирует конструкции, устанавливает связь между постройками и реальными сооружениями или бытовыми предметами; 
— уверенно владеет базовыми способами конструирования: размещает детали в пространстве таким образом, чтобы при их соединении получалась задуманная конструкция (линейная, замкнутая, вертикальная, горизонтальная, наклонная), свободно сочетает способы конструирования из разных материалов: строительных (наложение, приставление, раздвижение и др.); природных (соединение с помощью кусочка пластилина, нанизывание, втыкание в мягкий материал); бытовых (складывание бумаги пополам, сминание, скручивание, склеивание); 
— различает, правильно называет, самостоятельно выбирает
для постройки строительные детали: кубик, кирпичик, призма (трехгранная), полукуб (призма четырехгранная), имеет представление о вариантах деталей (брусок длинный, средний и короткий; пластина квадратная и прямоугольная, длинная и короткая) и уверенно использует их по назначению (горка высокая и низкая, кроватки для трех медведей); 
— самостоятельно устанавливает зависимость формы, величины, красоты и устойчивости конструкции от особенностей деталей (форма, цвет, количество, размещение в пространстве); может делать адекватные замены деталей (например, для ремонта дороги вместо кирпичика использует два полукуба или два средних бруска, или четыре коротких бруска, или два уголка, или один полукуб и два коротких бруска и др. варианты); 
— свободно экспериментирует с различными материалами: строительными (кубик, кирпичик, пластина, брусок), природными (песок, снег, шишки, желуди, каштаны, камушки, ракушки, листья, ветки), бытовыми (бумага, картон, ткань, фольга, пластиковая упаковка); исследует их внешние свойства (форма, плотность, пластичность, вязкость, цвет, блеск); выявляет способы своего воздействия на материалы; 
— увлеченно, самостоятельно, уверенно создает конструкции по предложенной теме, творческой задаче, своему замыслу, показу и пояснению педагога, несложному алгоритму (два-три действия); приобретает опыт конструирования в парах (лабиринт с кладовочкой, домики для Красной шапочки и ее бабушки), тройках (кроватки для трех медведей) и небольших группах (игровая площадка).
Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

	Дыбина О.В.
	Из чего сделаны предметы
	М: ТЦ Сфера
	2014

	Прохорова Л.Н.
	Организация экспериментальной деятельности дошкольников: методические рекомендации. 
	М.: АРКТИ 
	2005



	Е.А.Мартынова

И.М.Сучкова
	Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет. Тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий

	«УЧИТЕЛЬ»
	2009

	И,А, Лыкова
	Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в детском саду» Соответствует ФГОС ДО
	 М.: ИД «Цветной мир»
	2018

	Формирование целостной картины мира

	Алябьева Е.А.
	Тематические дни и недели в детском саду
	М: ТЦ Сфера
	2013

	Арушанова А.
	Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада 
	Мозаика-Синтез
	1999.

	Бондаренко А.К. Арушанова А.Г
	Дидактические игры в детском саду. 

	Просвещение
	1985

	Под ред. О.С. Ушаковой.
	Занятия по развитию речи в детском саду . 
	Просвещение
	1993

	Авторы- составители О.С.Ушакова, Е.М. Струнина
	Развитие речи детей 4-5 лет.

	Вентана-Граф
	2010

	Формирование элементарных математических представлений

	Носова Е.А., Непомнящая Р.Л.
	Логика и математика для дошкольников
	С-Петербург ,Детство-Пресс»
	2002

	Панова Е.Н
	Дидактические игры и занятия в ДОУ (младший возраст). Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ
	Воронеж 
	2007

	Финкельштейн Б.Б.
	«На золотом крыльце…» Игры с цветными счетными палочками Кюизенера
	С-Петербург
	2003

	Финкельштейн Б.Б.
	Давайте вместе поиграем. Игры с логическими блоками Дьенеша
	С-Петербург
	2003


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи художественно-эстетического развития:

· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

· становление эстетического отношения к окружающему миру; 

· формирование элементарных представлений о видах искусства; 

· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

· реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Направления художественно-эстетического развития


Рисование, лепка, аппликация, художественный труд, творческое конструирование, музыкальное развитие.

Задачи художественно-эстетического развития детей

	Средний возраст

	Эстетическое восприятие природы
	Эстетическое восприятие социального мира
	Художественное восприятие произведений искусства
	Художественно-изобразительная деятельность

	Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, замечать её красоту; 
	Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру
	Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка
	Развивать интерес к изобразительной деятельности

	Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы
	Формировать интерес к окружающим предметам
	Формировать эмоциональный отклик на произведения искусства
	Формировать представление о форме, величине, строении, цвете предметов

	Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу
	Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ
	
	Формировать умение создавать образ из округлых форм и цветовых пятен


Музыкальное развитие

Задачи воспитательно-образовательной работы:

1.Развитие музыкально-художественной деятельности.

2. Приобщение к музыкальному искусству.

3. Развитие воображения и творческой активности.

Направления образовательной деятельности

1.Слушание, пение, музыкально-ритмические движения, игра на музыкальных инструментах

2. Развитие творчества: песенного, музыкально-игрового, танцевального.

Методы музыкального развития

	Наглядные 
	Словесные 
	Словесно-слуховые
	Слуховые 
	Игровые 
	Практические 

	Сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений
	Беседы о различных музыкальных жанрах
	Пение 
	Слушание музыки
	Музыкальные игры 
	Разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий


Формы музыкального воспитания

1.Фронтальные музыкальные занятия: комплексные, тематические, традиционные.

2. Игровая музыкальная деятельность: театрализованные музыкальные игры, игры с пением, ритмические игры.

3. Совместная деятельность взрослых и детей: театрализованная деятельность, оркестры, ансамбли.

4. Музыка на других занятиях.

5. Праздники и развлечения.

6. Индивидуальные музыкальные занятия: творческие занятия, упражнения в усвоении танцевальных движений, обучение игре на музыкальных инструментах.

Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Т.Н.Доронова
С.Г.Якобсон
	Обучение детей 4-5 лет рисованию, лепке, аппликации в игре
	Москва.

Просвещение
	1992

	И.А.Лыкова
	Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации


	Москва
Творческий цент «СФЕРА»
	2008

	
	
	
	

	Н.П.Сакулина
Т.С.Комарова
	Методика обучения изобразительной деятельности  и конструированию
	Москва.

Просвещение
	1979


2.3. Приоритетное направление инновационной деятельности дошкольного учреждения
Вариативная часть рабочей программы представлена приоритетным направлением работы дошкольного учреждения – познавательно-интеллектуальным развитием детей и дополняет образовательную область «Познавательное развитие».

Для реализации приоритетного направления  используется система развивающих игр (логические блоки Дьенеша, цветные палочки Кюизенера), музейная педагогика, исследовательская деятельность.  

Развивающие игры используются в непосредственно образовательной деятельности, главным образом при формировании элементарных математических представлений. Используются в совместной деятельности педагога с детьми при организации сюжетно-ролевых игр, художественно-творческой деятельности, в подвижных играх и конструировании.

Одной из инновационных форм работы с детьми является музейная педагогика, способная удовлетворять познавательные и образовательные потребности детей, поскольку дети дошкольного возраста усваивают все прочно и надолго только тогда, когда все слышат, видят и делают сами. А музейная педагогика позволяет знакомить детей с историей, культурой в зримой форме, а не в форме текста. Дети берут в руки экспонаты, начинают исследовать, познавать, пробовать действовать с ними. 

Эффективным методом познания закономерностей и явлений окружающего мира является организация мини-лабораторий. Они создаются для развития у детей познавательного интереса, формирования навыков исследовательской деятельности и основ научного мировоззрения. В тоже время лаборатория – это база для специфической игровой деятельности ребёнка (работа в лаборатории предполагает превращение детей в «учёных», которые проводят опыты, эксперименты, наблюдения по разной тематике). Педагоги ДОУ так организуют занятие, что каждый ребёнок имеет возможность провести тот или иной опыт самостоятельно. Эпизодически проводятся и коллективные исследования,  демонстрации опытов педагогом.  
Таким образом, целью образовательной области «Познавательное развитие» в вариативной части программы является создание условий и содействие познавательному развитию воспитанников через внедрение познавательных игровых технологий, музейной педагогики и экспериментальной деятельности в мини-лаборатории.
Образовательная область «Познавательное развитие»

	Направления познавательного развития
	Формы образовательной деятельности

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности.

Формирование целостной куртины мира, расширение кругозора детей


	1. Экспериментирование (краткосрочные, долгосрочные, опыты-исследования, демонстрационные).

2.Наблюдения, 

4. Организация работы в мини-лабораториях, мини-музеях.

6. Рассматривание

7. Рассказ, беседа

10. Развивающие игры.

	Формирование элементарных математических представлений
	1. Комплект игр и упражнений с цветными счетными палочками Кюизенера 

 2. Логические блоки  Дьенеша 

3. Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием

5. Конструирование


Методическое обеспечение образовательной области

«Познавательного развития»

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

	Дыбина О.В.
	Из чего сделаны предметы
	М: ТЦ Сфера
	2014

	Прохорова Л.Н.
	Организация экспериментальной деятельности дошкольников: методические рекомендации. 
	М.: АРКТИ 
	2005



	Е.А.Мартынова

И.М.Сучкова
	Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет. Тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий
	«УЧИТЕЛЬ»
	2009

	Формирование целостной картины мира

	Алябьева Е.А.
	Тематические дни и недели в детском саду
	М: ТЦ Сфера
	2013

	Арушанова А.
	Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада 
	Мозаика-Синтез
	1999.

	Бондаренко А.К. Арушанова А.Г
	Дидактические игры в детском саду. 

	Просвещение
	1985

	Под ред. О.С. Ушаковой.
	Занятия по развитию речи в детском саду . 
	Просвещение
	1993

	Авторы- составители О.С.Ушакова, Е.М. Струнина
	Развитие речи детей 4-5 лет.
 
	вентана-Граф
	2010

	Формирование элементарных математических представлений

	Носова Е.А., Непомнящая Р.Л.
	Логика и математика для дошкольников
	С-Петербург ,Детство-Пресс»
	2002

	Панова Е.Н
	Дидактические игры и занятия в ДОУ (младший возраст). Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ
	Воронеж 
	2007

	Финкельштейн Б.Б.
	«На золотом крыльце…» Игры с цветными счетными палочками Кюизенера
	С-Петербург
	2003

	Финкельштейн Б.Б.
	Давайте вместе поиграем. Игры с логическими блоками Дьенеша
	С-Петербург
	2003


	Содержание ПООП в образовательных областях
	Обновление содержания
	Формы работы с детьми
	Целевые ориентиры на этапе на этапе завершения дошкольного образования
	Изменения в предметно-пространственной среде ДОО
	Взаимодействие с родителями и социальными партнерами

	Познавательное развитие.

Задачи: развитие любознательности, познавательной активности, представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета
	Использование педагогических технологий:

- музейная педагогика;

- технология деятельностного подхода;

-экспериментирование; - игровые технологии (блоки Дьенеша, палочки Кюизенера )

. 
	- поисковая деятельность;

- моделирование проблемных ситуаций;

- проектная деятельность;

- использование энциклопедий;

- работа в мини-лабораториях.

	Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать.
	- создание мини-лаборатории по экспериментальной деятельности; 

- приобретение энциклопедий;

- наборы блоков Дьенеша;

- наборы палочек Кюизенера;


	- привлечение родителей к пополнению предметно-пространственной среды;

-сотрудничество с краеведческим музеем, с эколого-биологическим центром, городской библиотекой.

	Речевое развитие.
Задачи: формирование основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи ребенка

	
	- обсуждение научных открытий;

- проектная деятельность;

- использование энциклопедий, информационных плакатов для рассматривания, обсуждения;           - моделирование проблемных ситуаций.
	- проявляет интерес к книгам;

- рассказывает различные истории
	- создание мини-лабораторий по экспериментальной деятельности; 

- приобретение энциклопедий,

 - создание книжного уголка;

- подбор материала для мини-музея;
- плакаты различной научной тематики

	- сотрудничество с центральной городской библиотекой;

- краеведческим музеем;

	
	
	
	
	
	

	Социально-коммуникативное развитие.

Задачи: развитие коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной, развитие компетентности в виртуальном поиске
	
	- театрализованная деятельность;

- создание проблемных ситуаций;

- пластические  этюды;

- ознакомление с профессиями;


	- в сюжетах игр отражает и преломляет окружающую действительность, содержание прочитанных книг, телевизионных передач;
- стремится быть причастным к труду взрослых
	- приобретение различных кукольных театров, создание костюмов
	- сотрудничество с центральной городской библиотекой;

- привлечение родителей к пополнению предметно-пространственной среды;



	Художественно-эстетическое развитие.

Задачи: ознакомление с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; приобщение к разным видам художественно-эстетической деятельности.
	
	- использование нетрадиционных техник рисования;

- рассматривание иллюстраций с различными жанрами искусства
	- создает оригинальные рисунки;

- создает конструкции из разных материалов по собственному замыслу;

- применяет разные средства для достижения результата (схемы, модели, образцы и др.)

- участвует в создании разных поделок в соответствии с их функциональным назначением.
	- уголок художественного творчества с различными нетрадиционными изобразительными материалами (печатки, поролон, ватные палочки и др.);

- наглядный материал с различными жанрами искусства
	

	
	
	
	
	
	

	Физическое развитие.

Задачи: развитие представлений о своем теле и своих физических возможностях; формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.


2.4. Региональный компонент
Реализация регионального содержания образования осуществляется в четырех направлениях: природно-климатические особенности родного края (флора и фауна), национально-культурные и исторические особенности края, ценностно-смысловая взаимосвязь поколений (знаменитые люди, традиции, праздники) и символика края. Отсюда, цель регионального компонента, формирование у детей знаний о родном крае, его особенностях, достопримечательностях; развитие у детей познавательной активности, любознательности, патриотических и гражданских чувств.
Задачи:

· знакомство с родным городом;
· введение регионального содержания с учётом принципа постепенного перехода от более близкого ребёнку, личностно значимого (дом, семья, к менее близкому – культурно-историческим фактам);
· приобщать детей к истории, культуре, природе родного края, используя деятельностный подход.

	Содержание рабочей программы в образовательных областях
	Формы работы
	Целевые ориентиры
	Предметно-развивающая среда
	Взаимодействие с родителями и социальными партнерами

	Познавательное развитие.

Задачи:

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной активности, формирование познавательных действий

-формирование первичных представлений о себе, объектах окружающего мира, о малой родине (знакомство с символикой края, города)
	- чтение познавательной литературы о родном крае;
- наблюдения за сезонными наблюдениями в природе;

- опыты и эксперименты с природным материалом;
- сбор природного и бросового материала;

- коллекционирование
- реализация проектов о родном городе;
-экскурсии к достопримечательностям родного города
	- имеет представление о своем крае, узнает и называет символику своего края;
- знает свое имя и фамилию, день рождения, как зовут родителей, адрес;

- имеет представление о сезонных изменениях в природе родного края;

-интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы;
- проявляет интерес к практическому экспериментированию и любознательность.
	- создание библиотеки с достопримечательностями, природой, символикой  родного города, края;

-приобретение литературы дальневосточных писателей и поэтов;
- создание  мини-музея «Наш город в фотографиях».

	- взаимодействие с Болоньским заповедником, городским краеведческим музеем;
-совместные мероприятия с родителями в реализации проектов, в пополнении мини-музея экспонатами;

- участие родителей в социально-значимых событиях, происходящих в городе.

	Социально-личностное развитие.

Задачи:

- формирование чувства  принадлежности к своей семье, к сообществу детей и взрослых;

-формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

- освоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

- развитие игровой деятельности детей (сюжетно-ролевые, игры-эксперименты, обучающие, театрализованные и др. видов творческих игр)


	- участие каждого ребенка в выполнении индивидуальных и коллективных поручений, 

- участие детей в поддержании порядка в группе, на участке.

- целенаправленные наблюдения за трудом сотрудников ДОУ, профессиональных принадлежностях и занятиями людей.

- игровые проблемные ситуации;

- обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе;

- организация сюжетно-ролевых игр по ознакомлению с родным краем.


	-ориентируется в транспортных средствах своей местности; знает основные правила поведения на улице и в общественном транспорте;

- соблюдает правила игры и получает удовольствие от их выполнения;

-проявляет отзывчивость на эмоции людей, героев литературных произведений;

- выполняет установленные нормы поведения, общую культуру;

- проявляет трудолюбие, бережное отношение к окружающей природе;

-знает профессии родителей.
	
	

	Речевое развитие.

Задачи:

- ознакомление детей с фольклором, с произведениями поэтов и писателей дальневосточников.


	-беседы, рассматривание картин и иллюстраций природы родного края;

- описание природного окружения;

- чтение рассказов, стихов авторов дальневосточников;


	- ребенок проявляет интерес к произведениям писателей и поэтов дальневосточников, чувствует красоту и выразительность поэтического слова;

- может построить связный рассказ по сюжетной картинке.
	
	

	Художественно-эстетическое развитие.

Задачи: 

-ознакомление с народным творчеством народа Приамурья, произведениями дальневосточных художников-иллюстраторов, писателей, музыкантов.


	-рассматривание иллюстраций художников дальневосточников;

-слушание музыкальных произведений;

-изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры.
	- проявляет интерес к произведениям композиторов родного края;

- проявляет активность и самостоятельность в доступных видах музыкально исполнительской деятельности и др.

- отражает свои впечатления о малой родине в изобразительной деятельности.
	
	

	Физическое развитие.

Задачи:

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;

- овладение подвижными играми разных народов Хабаровского края.
- становление ценностей здорового образа жизни и овладение его элементарными правилами, закаливании при формировании полезных привычек
	- народные подвижные игры, спортивные праздники и развлечения;
- подвижные игры на асфальте. 
- неделя здоровья (2 раза в год);

- зимние игры-забавы, катание на санках с ледяной горки;

- релаксации, оздоравливающие технологии.
- санитарно-гигиенические профилактические мероприятия осуществляются медицинскими работниками, воспитателем.
- учет климатических условий для закаливания, прогулок, физкультурных занятий на улице;

- одежда по сезону на прогулке,


	- ребенок активен в организации собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, подвижных играх; проявляет интерес к ним в повседневной жизнедеятельности.
	
	


Методическое обеспечение регионального компонента

	Автор, составитель
	Наименование издания
	Издательство
	Год издания

	
	      
	
	

	Ходаковская М.Н.
	Дальневосточное «Лукошко» Хрестоматия по дальневосточной литературе
	Хабаровск Издательский дом «Приамурские ведомости»
	2012

	Болобан М..
	Ознакомление дошкольников с традициями народов Севера
	Ж:Дошкольное воспитание
	1999

	Миловский А.С.
	«Песнь жар-птицы»: Рассказы о народных праздниках.
	М:Детская литература
	2004

	Тишков В.А.
	Народы России
	М.: Большая российская энциклопедия
	1988


2.5. Дополнительное образование

Дополнительное образование представлено работой кружка по конструированию «Самоделкин»:

1.Программа кружка по конструированию «Самоделкин» у детей 5-го года жизни 
Цель: развитие конструкторских умений у детей.
        Задачи кружка: 
1. Формировать познавательную и исследовательскую активность, приобщать детей к миру технического изобретательства;
2. Формировать конструктивные навыки и умения;
3. Формировать инициативность, самостоятельность, наблюдательность, умение работать в коллективе. 
Планируемые результаты:
· Освоение детьми нетрадиционных техник конструирования из различных материалов.
· Умение работать с разными материалами.
· Умение следовать словесной инструкции педагога.
· Повышение уровня развития мелкой моторики и зрительно-моторной координации.
· Стойкий интерес и желание у детей, экспериментировать, сочетая разные виды материалов в работе.
· Овладение культурой труда и навыками работы в коллективе.
· Повышение уровня коммуникативных способностей, творческих способностей, фантазии, воображения.    
Форма занятий – групповая (12 детей)
Время проведения – вторая половина дня

Продолжительность – 20 минут

Приложение 10

2.6.  Особенности организации образовательного процесса

Образовательный процесс осуществляется на всем протяжении пребывания детей в дошкольном учреждении.

Процесс развития личности ребенка осуществляется в непрерывно образовательной деятельности, в совместной деятельности педагога с детьми, в самостоятельной деятельности. 

Основными видами детской деятельности являются игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями).

Формы организации непрерывно образовательной деятельности -  подгрупповые, фронтальные.
Учебный план
В режиме дня регламентировано время организации непрерывной образовательной деятельности согласно расписанию основных видов организованной образовательной деятельности. Непрерывная образовательная деятельность по образовательной области «Познавательное развитие» в части реализации задачи по формированию целостной картины мира, расширения кругозора детей, планируется в понедельник, обеспечивая условия для введения детей в тему недели. Кроме того, образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя формирование элементарных математических представлений 1 раз в неделю и конструктивную деятельность, которая   осуществляется в рамках режимных моментов, в совместной деятельности детей с педагогом.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» реализуется через музыкальную деятельность 2 раза в неделю и изобразительную деятельность 3 раза в неделю: рисование, лепка и аппликация, которая чередуется с художественным конструированием через неделю. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется через интеграцию с другими образовательными областями и в ходе режимных моментов по направлениям: развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей, патриотическое воспитание, формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе, трудовое воспитание.
Образовательную область «Физическое развитие» дошкольников реализуется через организацию НОД 3 раза в неделю, причем третье занятие по физической культуре при благоприятных погодных условиях весны-осени проводится на свежем воздухе в форме подвижных игр разной двигательной интенсивности. В зимнее время при неблагоприятных условиях занятие проводится в помещении детского сада.

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей 5-ого года жизни составляет –20 минут.

	Образовательные области
	Кол-во занятий в неделю
	Кол-во часов в неделю

	Познавательное развитие:
- ознакомление с окружающим
- ФЭМП
	1
1
	20
20

	Речевое развитие
	1
	20

	Физическое развитие
	3
	60

	Художественно-эстетическое развитие:

- музыкальное;

- рисование;
- лепка
- аппликация/конструирование.
	2
1
1
1
	40
20

20

20


	Всего 
	11
	3 ч. 40 мин


3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ (ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ)

3.1. Предметно-пространственная среда
Предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию образовательных областей.
	№
	Для познавательного развития
Уголок «Маленькие строители»

	1
	Крупный строительный конструктор

	2
	Средний строительный конструктор.

	3
	Набор мелкого строительного материала, имеющего основные детали

	4
	Конструкторы типа «Лего», магнитные конструкторы, конструктор с гайками и болтами, конструкторы различной конфигурации.

	5
	Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных и т.п.).

	6
	Игрушечный транспорт средний и крупный. Грузовые, легковые машины, пожарная машина, машина «скорой помощи», паровоз и вагончики, лодка, самолет.

	7
	Крупная мозаика, объемные вкладыши из 5-10 элементов, сборные игрушки, пирамидки (из 6-10 элементов), шнуровки, игры с элементами моделирования и замещения, лото, парные картинки и другие настольно-печатные игры

	8
	Нетрадиционный материал: закрытые емкости с прорезями для заполнения различными мелкими и крупными предметами, крупные пуговицы или косточки от счетов для нанизывания

	9
	Блоки Дьенеша.

	10
	Палочки Кюизенера

	11
	Разрезные (складные) кубики с предметными картинками (4-6 частей).

	12
	Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 части (по вертикали и горизонтали).

	13
	Кубики Никитина.

	
	Для речевого развития

	1
	Наборы картинок для группировки, до 4-6 в каждой группе: домашние животные, дикие животные, животные с детенышами, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты питания, одежда, посуда, мебель, транспорт, предметы обихода.

	2
	Наборы предметных картинок для последовательной группировки по разным признакам (назначению и т.п.).

	3
	Серии из 3-4 картинок для установления последовательности событий (сказки, социально-бытовые ситуации).

	4
	Серии из 4 картинок: части суток (деятельность людей ближайшего окружения).

	5
	Серии из 4 картинок: времена года (природа и сезонная деятельность людей).



	6
	Сюжетные картинки крупного формата (с различной тематикой, близкой ребенку, сказочной, социально-бытовой).

	
	Для социально-коммуникативного развития

	1
	 Мебель для игр: диван, кровать для кукол, шкаф для кукольного белья, кухонный гарнитур, уголок доктора, стол, телефон

	2
	Посуда для кукол: набор чайной посуды (крупной и средней), набор кухонной и столовой посуды (крупной и средней), ведерки.

	3
	Куклы: крупные (3 шт.), средние (5 шт.).

	4
	Коляска для кукол (1шт.).

	5
	Атрибуты для игр «Магазин», «Больница», «Семья», «Детский сад», «На дачу», «Парикмахерская» и т.д.

	6
	Различные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, шали, юбки, плащ-накидки и т.п.

	
	Для физического развития.

	1
	Мячи большие, средние, малые.

	2
	Обручи.

	3
	Толстая веревка или шнур

	4
	Флажки.

	5
	Гимнастические палки

	6
	Ленты цветные короткие (10 шт.), платочки

	7
	Кегли.

	8
	Дорожка здоровья.

	9
	Скакалки.

	
	Для художественно-эстетического развития

	1
	Толстые восковые мелки, цветной мел, цветные карандаши (12 цветов), фломастеры (12 цветов), гуашь, пластилин, акварель.

	2
	Цветная и белая бумага, картон, наклейки, ткани

	3
	Кисти, поролон, печатки, клише, клей, трафареты

	4
	Стаканчики, подставки для кистей, салфетки из ткани (15х15, 30х30), доски (20х20), розетки для клея, подносы

	5
	Готовые формы для выкладывания и наклеивания

	6
	Наборное полотно, мольберт, магнитная доска,

	
	На участке оборудовано

	1
	веранда

	2
	скамейка со столом

	3
	песочница

	4
	цветочница

	5
	домик

	6
	машина грузовая


3.2.   Режим дня в группе 5-го года жизни в холодный период года
	Режимные моменты
	Время проведения

	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика
	7.00-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-8.50

	Подготовка к занятиям 
	8.50-9.00

	Занятия (10 мин. перерыв между занятиями):
первое

второе

	9.00-9.20

9.30-9.50

	Второй завтрак
	10.00

	Самостоятельная деятельность детей, игры
	9.50-10.10

	Подготовка к прогулке
	10.10-10.25

	Прогулка 
	10.25-11.30

	Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду, 
	11.30-11.50

	Обед
	11.50-12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-15.00

	Постепенный подъем, закаливание
	15.00-15.35

	Подготовка к полднику, полдник
	15.35-16.00

	Самостоятельная деятельность детей, игры.
	15.50-16.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.10-17.00

	Подготовка к ужину, ужин
	17.00 -17.30

	Игры, уход детей домой, самостоятельная деятельность
	17.30-19.00


Режим дня в группе 5-го года жизни на теплый период года

	Режимные моменты
	Время проведения

	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика
	7.00-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-8.55

	Игры, подготовка к прогулке, занятиям и выход на улицу
	8.55-9.15

	Занятия на участке:


	9.15-9.35

	Второй завтрак
	10.00

	Игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры
	9.35-11.40

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры
	11.40-11.50

	Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.10

	Постепенный подъем, закаливание
	15.10-15.35

	Подготовка к полднику, полдник
	15.35-15.55

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка
	15.55-17.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин
	17.00-17.40

	Игры, уход детей домой, самостоятельная деятельность
	17.40-19.00


Модель организованной двигательной активности воспитанников 

средней группы
	Формы организации
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утренняя гимнастика
	10 минут
	10
	10
	10
	10

	Занятия физической культурой
	20
	
	20
	
	20

	Музыкальные занятия (часть занятия)
	
	9
	
	9
	

	Двигательная разминка между занятиями
	10
	10
	10
	10
	10

	Физкультминутка на занятии
	2
	2
	2
	2
	2

	Подвижные игры на 1-й прогулке
	10
	10
	10
	10
	10

	Оздоровительная гимнастика после сна:

- гимнастика пробуждения;

- ходьба по массажным дорожкам.
	3

5


	3

5


	3

5


	3

5


	3

5



	Индивидуальные и подгрупповые занятия по развитию основных движений
	7
	7
	7
	7
	7

	Подвижные игры во 2-й половине дня
	8
	8
	8
	8
	8

	Итого двигательный режим в течение дня
	75
	64
	75
	64
	75

	Итого в неделю
	5 часов 53 минут


        3.3.Материально-техническое обеспечение образовательного процесса     техническими средствами обучения

	Технические средства
	Количество

	 Бумбокс              
	1

	Магнитная доска
	1

	Доска-экран для рисования
	1

	Уголок для родителей
	1

	Стенд для творческих работ
	1

	Кухня детская
	1

	Диван детский
	1

	Книжный уголок
	1

	Шкаф для   художественно-эстетического развития
	2

	Стол (в уголке художественно-эстетического развития)
	2

	Шкафы для конструкторов
	2

	Шкаф в уголке «Ряжения»
	1

	Уголок парикмахерская
	1

	Физкультурный уголок 
	1
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